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自动抽水装置在前列腺电切手术中的应用 

王芳芳，王环庆，甘文亮 

甘肃省人民医院  甘肃兰州 

【摘要】目的 探讨自动抽水装置在前列腺电切手术中的应用。方法 选择我院于 2023 年 1 月-2023 年 12 月

期间内接受前列腺电切手术患者 280 例，将其按随机分组方法分为对照组（140 例，采取常规普通水桶收集方法）

和观察组（140 例，采取自动抽水装置方法），对两组方法的效果进行比对和分析。结果 观察组的患者舒适度和

医护人员的满意度均高于对照组。同时观察组医护人员的衣物和手术室地面浸湿情况及手术暂停次数均低于对照

组，差异均有统计学意义（P＜0.05）。结论 在对接受行前列腺电切手术患者实施自动抽水装置取得明显的效果，

可显著提高患者的舒适度和医护人员的满意度，改善医护人员衣物和手术室地面的浸湿情况，减少手术暂停次数，

有较高应用价值。 
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Application of automatic pumping device in electroprostatectomy 
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【Abstract】Objective To explore the application of automatic pumping device in electroprostatectomy. Methods A 
total of 280 patients who received electroprostatectomy in our hospital from January 2023 to December 2023 were randomly 
divided into control group (140 cases with conventional bucket collection method) and observation group (140 cases with 
automatic pumping device method), and the effects of the two groups were compared and analyzed. Results The comfort of 
patients and satisfaction of medical staff in observation group were higher than those in control group. At the same time, the 
wetting condition of clothes, the floor of operating room and the number of operation pauses in the observation group were 
lower than those in the control group, and the differences were statistically significant (P < 0.05). Conclusion The automatic 
pumping device can significantly improve the comfort of patients and the satisfaction of medical staff, improve the wetting 
condition of medical staff's clothes and operating room floor, and reduce the number of operation suspensions. It has high 
application value. 
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前列腺电切术是一种通过尿道插入电切镜，利用

高频电刀切除前列腺异常组织的微创手术[1]。该手术具

有创伤小、恢复快等优点，在泌尿外科领域得到了广泛

应用。然而，手术过程中产生的组织碎屑与血液需要不

断冲洗与排出，以保证手术视野的清晰与手术操作的

顺利进行。常规传统的冲洗与排水方式多依赖于医护

人员手动操作，存在操作繁琐、消耗医护人员体力以及

易出错等问题。因此，开发与应用自动抽水装置成为提

高前列腺电切手术效率与安全性的重要途径。本文将

探讨自动抽水装置在前列腺电切手术中的应用价值。

具体报道如下： 

1 对象和方法 
1.1 对象 
选择 2023 年 1 月-2023 年 12 月期间内接受前列腺

电切手术患者 280 例。将其按随机分组，分为对照组

（140 例，年龄 60-80 岁，70.85±3.45 岁）和观察组

（140 例，年龄 61-82 岁，72.98±4.36 岁）。对两组患

者一般资料分析后显示，其差异无统计学意义（P＞
0.05）。所有参与本研究的患者均在明确知情的情况下

签署了知情同意书。本研究也获得了本院伦理委员会

的全面知悉和正式批准，确保了研究的合规性和伦理

性。 
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1.2 方法 
前列腺电切手术患者在手术期间，对照组采取常

规普通水桶收集方法，观察组采取自动抽水装置方法，

具体方法如下： 
1.2.1 常规普通水桶收集方法 
（1）准备阶段：①选择水桶：选用干净、无破损、

容量适中的水桶作为冲洗液收集容器。②放置位置：将

水桶放置在手术床旁或手术台下，确保位置便于医护

人员操作，且不会干扰手术进行。 
（2）术中操作阶段：①连接冲洗管：将冲洗管的

一端与手术器械上的冲洗口连接，确保连接紧密、无泄

漏。另一端则插入水桶中，以便将冲洗液导入水桶[2]。

②开始冲洗：当手术开始需要冲洗时，医护人员打开冲

洗管上的阀门，让冲洗液通过冲洗管流入膀胱。③更换

水桶：随着手术的进行，水桶内的冲洗液会逐渐增多。

当水桶即将满溢时，医护人员需要及时更换水桶[3]。④

保持清洁：在手术过程中，医护人员需要保持水桶的清

洁。当水桶内出现较多杂质或血凝块时，需要及时清理

或更换水桶，以确保冲洗液的清洁度和手术视野的清

晰度。 
（3）注意事项：①避免污染：在手术过程中，医

护人员需要严格遵守无菌操作规范，避免水桶和冲洗

管受到污染。一旦发现污染情况，应立即更换水桶和冲

洗管。②确保稳定：在手术过程中，医护人员需要确保

水桶的稳定性，避免在更换水桶或调整位置时发生侧

翻或泄漏[4]。③密切观察：医护人员需要密切观察冲洗

液的流出情况和水桶的容量变化，确保冲洗液能够及

时排出并避免水桶满溢。 
1.2.2 自动抽水装置方法 
（1）术前准备：①检查设备：在手术前，医护人

员应仔细检查自动抽水装置是否完好，各部件连接是

否紧密，确保设备能够正常运行。②安装设备：将自动

抽水装置放置在手术床旁或手术台下的适当位置，确

保设备稳定且不妨碍手术操作。将设备出水管接上一

节水管并连接到下水管道。连接设备的电源线和传感

器线，确保连接牢固。③设置参数：根据患者的具体情

况和手术需求，设置自动抽水装置的参数，如抽水速度、

抽水时间等。这些参数的设置将直接影响手术的顺利

进行和患者的安全。 
（2）术中操作：①启动设备：在手术开始前，启

动自动抽水装置。设备将自动进入待机状态，等待冲洗

液的产生。②监测冲洗液：当手术开始并产生冲洗液时，

自动抽水装置的传感器将实时监测冲洗液的流动情况。

一旦冲洗液达到设定的抽水阈值，设备将自动启动抽

水模块。③自动抽水：抽水模块启动后，将自动抽取冲

洗液并将其排入下水管道中。抽水速度和时间将根据

术前设置的参数进行自动调整。在抽水过程中，医护人

员可以观察设备的运行状态和冲洗液的排出情况，确

保手术视野的清晰度。 
（3）术后处理：①关闭设备：手术结束后，医护

人员应关闭自动抽水装置并断开电源线和传感器线。

②维护设备：定期对自动抽水装置进行维护和保养，检

查各部件的磨损情况并及时更换损坏的部件。此外，还

应定期清洗设备内部和传感器以确保其灵敏度和准确

性。 
1.3 观察指标 
本研究需观察收集对照组与观察组的医护人员衣

物、手术室地面浸湿情况和手术暂停次数以及医护人

员满意度并进行评估。同时，需要统计两组接受前列腺

电切手术患者的舒适度评分并进行评估。 
1.4 统计学分析 
进行数据分析时，采用 SPSS20.0 软件进行统计学

分析，计量资料以 t 和“ ”表示，计数资料以 χ2

和%表示，当 P 值小于 0.05 表示数据差异有统计学意

义。 
2 结果 
2.1 患者舒适度评分比对 
观察组患者舒适度评分结果为（8.35±1.74）分；

对照组患者舒适度评分结果为（6.02±1.01）分；t=4.000，
P=0.046，通过分析结果表明，观察组患者舒适度显著

高于对照组患者。两组评分比对有明显差异（P＜0.05），
有统计学意义。 

2.2 医护人员衣物、手术室地面浸湿情况和手术暂

停次数以及医护人员满意度比对 
通过分析结果表明，观察组医护人员衣物、手术室

地面浸湿情况及手术暂停次数显著低于对照组。同时

医护人员满意度高于对照组。两组评分比对有明显差

异（P＜0.05），有统计学意义。 
3 讨论 
目前，前列腺电切术是治疗良性前列腺增生的主要

手术方法。这一手术方法因其术中出血少、手术时间短、

视野清晰、术后恢复快以及尿道刺激小等优点，在临床

上得到了广泛应用[5]。然而，随着泌尿外科领域的不断

发展，前列腺电切术对手术过程的要求也愈发严格，不

仅要确保手术操作的精准和术后患者的快速恢复，还要

注重提升患者在手术过程中的舒适度和体验感。 

sx ±
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表 1  两组医护人员衣物、手术室地面浸湿情况和暂停次数及满意度比对[n,(%)] 

组别 例数 医护人员衣物浸湿 手术室地面浸湿 手术暂停次数 医护人员满意度 

观察组 140 1（0.71） 1（0.71） 2（1.43） 133（95.00） 

对照组 140 7（5.00） 15（10.71） 22（15.71） 112（80.00） 

χ2 - 4.632 12.992 18.229 14.400 

P - 0.031 0.001 0.001 0.001 

 
在前列腺电切术中，为了保持手术视野的清晰，需

要利用大量的电切液来冲洗电切下来的前列腺组织。 
在此前提下，需找出对接受前列腺电切手术患者

手术产生的冲洗液的有效收集方法。目前在对冲洗液

实行收集时，通常采用常规普通水桶收集方法，这种方

法医护人员需要不断地监控冲洗液的排出情况和更换

水桶，并手动将水桶放置在合适的位置以收集冲洗液。

这不仅需要医护人员保持高度的专注力，消耗体力，还

增加了他们的工作量。因此，采取常规普通水桶收集方

法难以取得很好的效果[6]。对这一特点而言，自动抽水

装置得到大量关注。首先，自动抽水装置能够实时监测

手术过程中产生的废液量，并自动启动抽水模块进行

废液的处理。这大大减少了医护人员手动操作的次数，

提高了手术的效率。其次，自动抽水装置能够减少废液

溅出桶外的风险，从而避免手术室地面湿润，降低患者

和医护人员跌倒的风险[7]。此外，自动抽水装置还可以

减少废液对手术设备和器械的污染，降低手术感染的

风险。本研究也表示，观察组患者的舒适度评分和医护

人员的满意度均高于对照组。在陈彩眉,盘琼艳,陈深泉,
等[8]研究中，通过对观察组患者采用自动抽水装置方法

后，观察组医护人员衣物、手术室地面浸湿情况及手术

暂停次数显著低于对照组，其结果和本研究结论类似。 
综上所述，通过对接受前列腺电切手术患者采用

自动抽水装置。可显著提高患者的舒适度和医护人员

的满意度，改善医护人员衣物和手术室地面的浸湿情

况，减少手术暂停次数，在实际应用中展现出较高的价

值。 
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