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摘要

随着我国课改进度不断加深，在的高中英语阅读教学过程中,

有必要对传统教学方法进行改革，因为阅读教学是学生英语

学习的重要组成部分。本文主要针对我国新课改的相关标准、

并从现今的英语阅读教学现状入手 , 对以学生为主体的高中

阅读教学方法进行研究分析。
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引言

从新课该的相关标准来看，在高中英语考试中对学生英语阅

读理解能力的要求也越来越高，那么如何提升学生的阅读学

习效率，这是高中英语教学的重要研究问题。本文主要针对

以学生为英语阅读教学主题对现有的英语阅读的教学模式进

行研究分析，从而提升学生的学习效率。

一、以学生为主题教学内涵

在我国过往的高中英语教学模式中 , 对英语教学的研究通常

都是围绕着，1 教师 2 学生这两个教学主体进行研究分析，

在过往的教学观念中，对教师和学生的主体关系有着不同分

歧和意见。在教学学家赫尔巴特为代表的一类教育学者 , 他

们看重的在教学过程中教师的至高无上的绝对权威。但随着

教学的相关发展 , 美国教学家杜威推翻了这一教学理念 , 提

出以学生为主体的教学也思想。

在教学中学生主体 , 从杜威这一理论的表面意思上来

看 , 他主要是指在教学过程中的 1 目标设定 ,2 教学书籍的

选择 ,3 教学方法的选择，4考评等诸多教学环境 ,这一观念

理论看重的是，在教学活动学生的诉求和心理来进行英语教

学实践。
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二、我国现今高中英语教学的现状

我国现今天的高中英语阅读教育主要是针对

学生进行大学的入学的考试，因此在教学模式

中往往注重的是学生的考试分数，过分的重视

英语的应试教育，以至于在高中的日常英语教

学过程中。应试化的色彩不断加重。在高考升

学压力的影响下,教师针对学生进行阅读教学

时，通常采用的教学方式是通过大量的题海战

术。题海战术并非有利于学生的英语阅读学习。

可见我国现今高中英语阅读教学方式存在着

很多局限性 ,学生在学习过程中缺乏主观能动

性 ,因此 ,在现今的英语教学中,教书需要对

传统教学方法进行改进。

通过上述的讨论，我们了解到我国英语

阅读教学的现状 , 导致这一现状有多方面的

原因。但从教学发展的整体角度进行分析 ,

主要有以下 2方面原因。

（1）受到国教学考评方式的影响，在我

国高中英语阅读教学的过程中 , 教学评估方

式，是对日常教学最重要的影响因素。现今,

在高中英语阅读的实际教学过程中中 , 学生

在接受知识的过程中，往往具有很大的被动

性 ,主要原因是受到应试教学的影响。

（2）此外在高中英语阅读教学的实际教

学过程当中 , 教师在进行教学活动时 , 应该

从学生的主体性来进行教学活动的安排，从

而进行针对性的教学模式 , 这种教学模式在

教学过程中，教师将花费大量的教学资源。

但是 , 当前的教学模式对学生英语学习的发

展具有一定的制约性。因此 , 在今后的英语

阅读教学活动中，有必要对传统教学模式进

行改进。

三、教学策略

针对学生英语阅读学习的教学策略，教师在

在今后英语阅读教学过程中，应该注重学生

的主体性地位 , 以学生为主体今后英语阅读

教学的关键措施。针对怎样在英语教学实践

中加强学生的主动性教学策略进行以下讨论

分析。

首先 , 教师在英语阅读的实际教学中，

为发挥学生的主体性，在进行阅读教学时有

必要对阅读教学资料进行补充。现今 , 学生

在高中英语学习过程中最突出的一个问题便

是，很难提升学生的阅读兴趣。影响学生阅

读兴趣学习的主要原因在于 , 教材中的阅读

材料太过于单一性，同时课程内容中的关联

性较小。所以 , 在今后的实际教学过程正 ,

教师应该根据课改的教学目标进阅读教学材

料进行完善。只有对阅读材料进行完善，才

能有效拓宽学生的阅读知识面，学生才会在

英语阅读的过程当中 , 才能认识到英语阅读

学习的自身魅力所在 , 教师从学生兴趣上着

手，发挥学生学习的主观能动性。

其次 , 教师应该对传统教学方法进行优

化，通过教学方法的转变来提升学生学习的

主动性 , 在教学方法的转变中在传统教学模

式的基础上对传统教学模式进行革新，教师

在对传统教学方法的革新中 , 可以采用小组

教法。小组教学在英语阅读学习过程中 , 能

够促进学生学习的积极性。另一方面 , 在高

中英语阅读教学中 , 教师还需要适当改善教

学氛围，教学氛围也是影响学生学习的关键

因素所在。

最后 , 教师在英语阅读教学实践中除上

述 2 外，教师还需要在教学活动中建立良好

的师生关系。良好的师生关系对英语教学的

整体效果有着促进作用 , 教师在师生关系的

建立中，需要促进师生关系的积极的 , 和谐

性，这样才有利于学生教师在教学实践中双

向发展。教师在教学活动中除了需要建立良

好的师生关系外，还需要构建一个好的学生

氛围。



以学生为主体的高中英语阅读有效教学研究于建英

IJE 2019; 1:(1)3; DOI:10.12208/j.ije.20190003                                                           收稿日期 : 2019-06-13  出刊日期 : 2019-07-0411

总结

通过上述的讨论分析，我们认识到过往的高

中英语教学方法，由于应试化影响学生的英

语阅读学习，教师想要提升学生阅读学习质

量就需要对传统教学方法进行改进，在教学

过程中注重学生的主导地位。望本文的研究

分析有利于提升高中英语阅读学习质量。
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