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厦门市蔡塘学校，福建 厦门

摘要

由于人类的特殊性，使得人类的活动需要特殊的维护，因为

人在本质上是一个社会关系总的总和，因此人需要一种维持

关系的纽带，而关爱这种维持社会关系的纽带，是人类关系

中最稳定的纽带。在构建社会主义和谐社会的过程中，开展

关爱教育可以促进人与自然的和谐，促进人与社会的和谐。

近年来，一些学者研究了关爱教育的内涵以及实施关爱教育

的意义和途径。
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引言

在今天对社会主义的建设中，如何以教育构建和谐社会，在

构建和谐的社会过程之中，怎样开展立竿见影的关爱教育，

是今天中国教育和中国教育界正在面临的一个重大的理论问

题，同时也是一个重大的实践问题。对这样的问题，学术界

对于关爱教育展开了一系列的研究。

一、关爱教育的内涵

关爱教育具有丰富的内涵。学者们从关爱教育的本质特征和

内容层面来界定关爱教育的内涵。一些学者认为，关爱教育

本质上是一种情感教育。关爱教育注重价值取向，以情感为

导向，注重关爱素质的形成。它旨在通过一系列经验性和实

践性的教育活动，形成人、物、人的亲社会态度和人格特质，

学习情感，经历，理解和爱的创造，培养个人关爱能力，并

优化人际关系。关系与表达，提升精神境界。关爱教育活动

是培养学生关爱素质的中介和平台。它是指学校和教师设计、

组织、理解、创造和表达对学生的关心的各种教育活动。体
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验式学习是建立关爱教育活动的心理基础。

行为学习是构建关爱教育活动的主要方法。

其主要特点是 : 注重情境体验，价值分析和

活动实践，注重学生主体性，强调个体道德

感知，注重个体经验和情感体验，注重情感

交流和分享。有学者认为，所谓的“关爱教

育”是学校教育管理实践中的一种人文教育，

它突出了“关爱”教育的情感因素。

二、实施关爱教育的意义

1. 关爱教育对社会的意义

对于今天的整个人类社会而言，如何实现对

人类自身的和谐，不仅仅需要尊重，还需要

“关爱”，关爱不仅仅是维护社会存在的基

本要素，也是教育人类继续发展的要素。现

实生活中，由于种种原因，缺乏情感和关爱

的学生会导致“健康缺陷综合症”，他们迫

切需要关注，但另一方面，他们不知道如何

护理，人际关系冷漠，缺乏责任，孤独和自

信他们越来越熟悉，理解父母，理解老师，

不知道他们的父母的责任，教师和社会，和

不知道如何照顾同行，集体、环境和社会。

面对实际教育领域缺乏人，社会关爱引发的

和谐冲突问题，要充分发挥学生教育意识，

培养学生的关爱精神，促进和谐社会的构建。

2. 关爱教育对教育转型的影响

传统教育的缺点是教育脱离现实，教育观念

和手段落后，重点是认知，忽视情感。学生

被压力被动地接受，教师和学生之间的关系

成为统治者和统治者之间的关系。对于学生

来说，教师是知识的掌握者，最高权威者，

知识的拥有者，学生只是知识的容器，是总

结书籍黄金法则的输入端口。学生的发展基

于良好的亲子关系，师生关系和生 -学关系。

相互关爱是学生健康成长的条件。彼此的期

望是学生可持续发展的动力。现代教育可以

把握人文教育的本质，使教育者和受教育者

的双边活动更加和谐，有计划，有目的。它

可以使教育方法更加优化，更有利于学生个

性的发展。土地有效地统一了教师的主导作

用和学生的主体作用，实现了马克思主义的

“人的全面发展”理论。

三、实施关爱教育的途径

1. 渗透性策略

在传统文化思想中挖掘“仁”的道德和伦理，

在道德教育中体现“爱国主义”主题的思想

教育理念将渗透到教育实践的每一个细节

中。除了思想道德课或心理健康课的目的。

除了计划与制度相结合的教学，我们还必须

渗透和关心学科教学，以关爱精神为核心，

真善美相结合。有许多方法可以渗透，其中

最重要的是目标渗透和流程渗透。首先，以

情感为中介，实现知识向信仰的转化。其次，

实现教学过程与道德实践的融合。最后，利

用学科的特点，实现真，善，美的统一。

2. 生态性策略

道德教育的生态特征表明，儿童对社会规范

的认知和接受不仅受教学过程本身的影响，

它还受到除教学以外的因素的影响，尤其是

儿童对人际生活现实的看法。关注教育的生

态策略首先要求教育必须注重学生的现实道

德生活质量，改变考试关系的倾向，确定考

试之间的关系，用教育建立平等，信任和互

爱。培养同龄人之间的友谊。形成共享和共

享的关系，使人与人之间的互动成为学校道

德内化的最有利条件。二是重视人的精神需

求，营造人文关爱的校园文化，提高精神生
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活质量。通过各种活动，我们将建立一种关

爱文化，培养一个热爱科学真理，关爱自然，

欣赏美学的高尚人格。最后，以友谊之心构

建生态道德教育。从传统观念来看，道德教

育只注重人文教育，并延伸到国家，民族，

物种乃至整个生态环境的普遍关注。

3. 礼仪化策略

仪式是一个精心设计和固定的仪式活动，反

映了一定的道德精神。它对人类的思想产生

深远，持久和微妙的影响。关心教育需要关

心的精神。通过阅读毕业诗，递交毕业旗，接

受文凭，出示毕业纪念品，我们将系统地开展

毕业典礼等毕业活动，取得良好的教育成果。

4. 随机性策略

也就是说，从个体生命本身开始，让个体在

不知情的情况下进入道德状态，处于道德需

要状态。我们渴望抓住这种教育的最佳切入

点，实施关爱教育的理念。随机教学策略的

应用要求教师具有良好的道德素养和道德教

育，并在“即时变化”的教育情境中捕捉教

育机会的敏感性 ; 用智慧和爱心维护学生的

艺术伦理 ; 善于与学生沟通，分享的感受 ;

引导学生内部需求，转变学生内部矛盾的科

学性。

结语：关爱教育对于目前的教育体系而

言，不仅仅意味着教学的革新，也表明教育

过程需要对孩子进行更多的关爱。
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