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高等数学竞赛对学生的影响分析 

廖 敏 

江西农业大学南昌商学院  江西南昌 

【摘要】数学竞赛有利于学生高等数学学习兴趣的激发，利用竞赛机制和竞赛成果促进学生对于高等数学的

学习，并营造良好的学习风气，感染带动学生的数学学习兴趣。数学竞赛对高等数学常规教学形成有益的补充，

促进高校高等数学教育的转型和优化，提高了学科重视度，促进高等数学专业教师专业素养的提升，促进校园数

学文化的传播，进而最终促进学生各方面潜力的开发。高等数学还提供了个性化发展的路径，为有特长、有兴趣、

有规划的学生提供了多元化的成才路径。 
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【Abstract】Mathematics competition is conducive to stimulate students' interest in higher mathematics learning, 
use the competition mechanism and competition results to promote students' learning of higher mathematics, create a 
good learning atmosphere, infect and drive students' interest in mathematics learning. Mathematics competition forms a 
beneficial supplement to the conventional teaching of higher mathematics, promotes the transformation and optimization 
of higher mathematics education in Colleges and universities, improves the attention of disciplines, promotes the 
improvement of the professional quality of higher mathematics teachers, promotes the dissemination of campus 
mathematics culture, and finally promotes the development of students' potential in all aspects. Higher mathematics also 
provides a path of personalized development and a diversified path of talent for students with expertise, interest and 
planning. 
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引言 
数学竞赛是省级乃至国家级别的数学竞赛，它主

要针对高校在校大学生举办的数学竞赛，包括大专生

和本科生。具有较强的权威性，已开展了多年，从最

初的两年一届演变为每年一届，由各大高校承办。数

学竞赛为具有高等数学兴趣和特长的大学生，提供了

挖掘潜力的机会和展现自己的舞台，并通过数学竞赛

选拔一些优秀的高等数学专业人才，为其提供更加广

阔的发展路径。 
1 数学竞赛激发了学生的高等数学兴趣 
1.1 竞赛机制激发数学兴趣 
数学竞赛是一种以赛促学的形式，利用竞赛机制

激发学生的挑战欲，使学生产生钻研高等数学、挑战

数学竞赛的兴趣[1]。竞赛分为省级竞赛和国家级竞赛，

具有极强的挑战性和非常高的社会评价，因此会激发

年轻人特有的激情，想要在大赛中一展身手，检验自

身的实力。 
高等数学学科本身在社会发展、人类科技进步、

国家竞争等方面都发挥着积极作用，国家对高等数学

专业的优秀人才有着较大的需求，非常重视对高等数

学专业人才的培养。但不可否认的是如果没有兴趣的

支撑，学生是很难学好高等数学这门学科的，数学竞

赛利用竞赛机制，来激发学生对于数学的学习兴趣和

挑战兴趣，在实践中也确实得到了验证。全国大学生

数学竞赛自 2009 年开办以来，每年有越来越多的在校

大学生参与到数学竞赛中，表明了数学竞赛对高校大

学生数学热情有着明显的刺激作用。 
1.2 竞赛成果激发学习兴趣 
数学竞赛会为表现优秀的学生颁发证书、公章等，

证书、公章会对学生未来的发展有一定的加持作用，
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也会让更多的关注本类专业人才的机构关注到学生，

有利于学生未来的就业和发展，对学生有着非常现实

的作用。学校方面也会对代表本校取得竞赛成绩的学

生进行荣誉奖励和经济奖励，给予证书、奖金、报销

报名费等。对于被选为代表学校去参与竞赛的学生，

即便没有取得成绩，也是一种荣耀。在社会竞争如此

激烈的环境中，很多学生都会为未来的就业争取尽可

能多的筹码，考证、参加比赛都是较为常见的形式。

像数学竞赛这种省级、国家级的竞赛，有着较高的社

会认可度，竞赛成果会对学生未来的发展有着积极的

促进作用。因此学生在竞赛成果的实用性趋动下，积

极进行高等数学的学习。 
1.3 竞赛氛围培养学习兴趣 
随着数学竞赛的火热开展，影响力越来越大，参

与人数越来越多，各高校也越来越注重通过数学竞赛

来进行校园风气的建设，然后通过浓厚的竞赛氛围来

培养学生对于数学的学习兴趣。在大一新生入学之初，

学校方面就会通过各种宣传活动使学生了解数学竞

赛，鼓励有兴趣的学生积极勇跃报名，为参与数学竞

赛做好准备工作。对于在竞赛中取得优异成绩的学生，

学校也会大力宣传，使更多的学生和社会人员认知到

学校取得的成绩，从而起到良好的示范作用。而即便

学生表现不够优异，也在参加训练中、参与竞赛中获

得了较多的收获，收获到积极的影响，收获到全校的

关注，收获到学习数学的热情、收获到专升本的有利

条件等。这种影响力和渗透力在高校内形成了良好的

数学学习风气，这种数学学习风气又反过来作用于学

生对于高等数学的兴趣和热情，从而形成一个良性循

环，培养了更多学生对于高等数学的兴趣。 
2 数学竞赛开发了学生的各方面潜力 
2.1 竞赛深化了数学教学，开发了学生的核心素养

潜力 
数学竞赛的题目，非常注重考查学生对于数学问

题解决的技巧性和灵活性，是对常规数学教学的一种

深化、补充和完善。这种考查是在学生数学基本功的

基础上，对学生数学素养和综合素养的深度挖掘，可

以最大化的体现学生的数学核心素养潜力，挑战对手

也挑战自我。竞赛内容具有较强的抽象性和复杂性，

对学生的发散性思维、抽象思维、逆向思维、创新思

维、逻辑思维、实践能力、科学精神、钻研品质、严

谨的习惯、良好的心理素质等等都有着较高的要求。

而学生在参与数学竞赛的学习准备活动中，通过专业

的训练提升了各方面的核心素养；在参与数学竞赛环

节，又在竞赛过程中对高等数学相关核心素养进行了

检验和提升，使学生的数学潜力得到最大化的发展，

促进了学生的长远发展。 
数学思想与数学思维作为数学学科最主要的核心

素养，可以在数学竞赛中充分体现出其差别，也可以在

针对学生开展的竞赛培训中，着重建设学生的数学思想

和数学思维。因此可以说数学竞赛通过竞赛机制最大化

的挖掘学生的数学核心素养潜力，使学生相关的思维能

力、学科思想、实践能力、习惯品质、综合素养等都得

到充分的开发。虽说最终参赛和获奖的只是少数学生，

但是对于参与的学生都是一种锻炼，感受到了竞争的激

情，积累了经验和体验，建设了决心和信心，拓宽了视

野，营造了学习的氛围等，都是对学生综合核心素养潜

力的挖掘开发，促进了学生更好的发展。 
2.2 竞赛带动数学教学改革，开发了学生的自主学

习潜力 
在对竞赛小组的教学培训中，教师会对各种解题

的技巧、学科的思维思想等进行总结归纳和针对性的

训练，这就实现了对常规数学教学的改革创新，大大

促进了学科教学的完善和优化，更加着眼于对学生学

科思维能力和综合素养的发展，使学生具备自主学习

的意识和能力[2]。竞赛辅导工作的开展模式，并非如同

传统的教学模式一般使学生在模仿中认知，而是使学

生在合作探究中和深度钻研中发展自身的自主探究能

力、合作学习能力、发散性思维、创新能力等。教师

不再直接进行知识的传授，使学生小组对问题进行分

析和讨论，在讨论中利用不同的视角和思路发散学生

的思维，在不同解决问题思路的辩证中，培养学生的

逻辑思维能力、交流表达能力、合作学习能力、创新

思维能力等。这整个学习和辅导过程，都使学生的自

主学习潜力得到了提升和发展，都使教学目标和教学

模式得到了优化，促进了数学教学的改革创新，最终

使学生的数学潜力得到了充分的挖掘。 
2.3 竞赛建设了校园数学文化，开发了学生的精神

文化潜力 
一直以来在校园文化建设方面都缺乏对数学文化

的建设，即便是在开展的数学教学中也同样缺乏对数学

文化的传承。竞赛机制促进了数学文化的传承，对学生

的精神文化领域进行了建设，使学生在数学学习中，形

成了对真善美的追求意识，具备了辩证统一的思想和科

学精神。最终使学生精神文化方面的潜力也得以开发，

从而形成更加健全完美的人格，树立崇高的理想，为国

家建设和人类社会的发展做出自己的努力。 
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学生在参与数学竞赛的训练和比赛中，会形成相

应的信念、行为规范、价值标准，会传承数学学科优

秀的精神品质和思想意识，从而使自身的精神得以成

长[3]。比如为追求真理而刻苦钻研、科学严谨、勇于创

新等学科精神；比如学科本身蕴含的理性精神、学科

的思想与方法、数学应用价值、数学历史文化、数学

美等等；比如在学习和竞赛中形成的集体荣誉感、合

作意识、团队意识、个人成就感、自信心等。通过多

层面、多维度、多视角的对学生的精神文化领域进行

建设，以涵养学生的精神品质。而学校在校园文化建

设方面，也要强化对数学竞赛的宣传，以实现对数学

文化的传承和发扬。不仅要推动学生参与数学竞赛，

对学生的竞赛成果进行积极宣传，还要对学生在数学

竞赛中的优秀精神品质、行为品质进行积极的宣扬，

以建设学生的精神领域。 
2.4 竞赛提高了数学学科地位，促进了对学生数学

潜力的开发 
随着数学竞赛的教育功效不断得到认可，学校方

面也越来越重视在数学竞赛方面的投入，以此为契机

全面落实数学教学的改革创新。在课时安排方面、师

资力量方面、教学平台方面、校园文化建设方面等，

都为了满足数学竞赛的需求做出了相应的优化和努

力，其产生的教育功效早已超越了竞赛本身，通过全

方面的优化，为学生数学潜力的充分挖掘创造了条件。 
在课时安排方面，学校和院系方面都会依据数学

竞赛的开展需求，科学的设计数学课时，以保障竞赛

培训活动的有效开展。在师资力量方面，学校方面不

断的通过教育培训、学术交流等活动，来强化教师的

专业水平。在教学平台方面，组建了以竞赛为载体的

线上、线下交流平台，组织教师通过教研活动，进行

学术上的交流和研讨[4]。在校园文化方面，投入时间、

精力和资金进行竞赛宣传，鼓励学生参与竞赛，对竞

赛成果进行积极宣传等。通过一系列的活动，使师生

认知到竞赛的积极意义，促进教师对学生数学潜力的

挖掘。 
3 数学竞赛促进了学生的个性化发展 
数学竞赛举办的目的旨在发现和选拔优秀的数学

人才，为国家和社会筛选出优秀的专业人才。对于学

生来说，也为学生的个性化发展提供了有利的契机[5]。

省级的数学竞赛，通常包括大专和本科的在校大学生。

对于大专生来说，数学学科是专升本的重要学科，学

生如果在数学竞赛中有优异的表现，那么专升本将会

更加容易。如果表现足够优异，还可以直接获得专业

机构的认可，为今后的就业和发展打下了良好的基础。

即便没有在竞赛中获得什么奖项，在竞赛准备环节中，

也通过专业的培训活动，获得了相关的专业素养和实

践能力，获得了学习经验和心理素质，为学生的专升

本、结业考试、就业等奠定了基础。对于本科生来说

如果在竞赛中表现优异，同样会得到专业机构的认可，

颁发获奖证书、公章等，或者破格录取等，都为自身

的学习和发展创造了良好的条件。总之数学竞赛为有

数学兴趣和特长的大学生提供了个性化的发展路径，

构建了多元化的人才培养体系。 
4 结束语 
数学竞赛对学生产生了积极的影响，学校方面要

认知到数学竞赛的重要意义和积极作用，借助于数学

竞赛越来越广泛的影响力，来促进本校高等数学学科

教学的发展，促进本校高等数学学生获得更好的发展。

在具体的教学中，强化对师资力量的建设，促进高等

数学教学改革的全面落实，为数学竞赛积极创造有利

条件。使学生在积极参与中得到锻炼，使教师在积极

培训中得到提升，使学校在积极组织中得到成长。 
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