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【摘要】本文旨在探讨多功能水凝胶医用敷料领域的创新创业人才培养策略。通过对当前市场需求、技

术发展趋势以及人才培养现状的分析，提出了一套针对性的创新创业人才培养方案。该方案旨在培养具备跨

学科知识、创新能力和实践经验的复合型人才，以推动多功能水凝胶医用敷料领域的发展。 
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【Abstract】This paper aims to explore the cultivation strategy of innovative and entrepreneurial talents in the 
field of multi-functional hydrogel medical dressing. Through the analysis of the current market demand, technology 
development trend, and talent training status, a set of targeted talent training programs for innovation and 
entrepreneurship is put forward. The program aims to cultivate interdisciplinary talents with interdisciplinary 
knowledge, innovation ability, and practical experience to promote the development of the field of multi-functional 
hydrogel medical dressings. 
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1 引言 
随着生物医用材料的不断发展，多功能水凝胶

作为一种新型医用敷料，在伤口愈合、药物递送、组

织工程等领域展现出广阔的应用前景[1, 2]。水凝胶由

天然聚合物或合成聚合物交联而成，具有三维网络

结构，因此具有良好的柔韧性和生物相容性。其制作

的敷料液体吸收性能好，能够为创面创造一个利于

组织再生的湿润环境，有效防止瘢痕形成并促进伤

口愈合，从而在伤口愈合方面展现出了巨大的潜力
[3]。此外，凝胶的滑弹状态能够有效避免伤口黏连造

成的二次伤害。随着临床需求的不断提高，多功能水

凝胶的研究也在不断深入[4, 5]。例如，通过将季铵盐

壳聚糖、多巴胺、槲皮素等成分有机结合，构建出具

有黏附性、自修复、抗氧化、抗菌等多种优异功能的

复合水凝胶敷料，进一步提高了伤口愈合的效果[2]。 
在药物递送领域，多功能水凝胶也发挥着重要

作用[6, 7]。水凝胶可以设计成具有不同的结构和功能，

从而实现药物的精确递送和控释。这种控释系统能

够根据需要，在特定的时间和地点释放药物，从而提

高药物的治疗效果和减少副作用。此外，水凝胶还可

以作为载体，搭载具有生物活性的药物，如尿囊素

等，进一步扩展了其在药物递送领域的应用。 
此外，在组织工程领域，多功能水凝胶也展现出

了广阔的应用前景[6, 8]。通过模拟天然组织的结构和

*通讯作者：王珂 

https://jmbr.oajrc.org/


董凯，王丹阳，胡大涛，温金鹏，王珂                               多功能水凝胶医用敷料领域创新创业人才培养探究 

- 19 - 

功能，水凝胶可以为细胞提供一个三维的生长环境，

从而促进细胞的生长和分化。此外，水凝胶还可以与

生物材料和具有生物活性的药物结合，进一步改善

组织的再生效果。例如，将壳聚糖进行季铵化并合成

一种自组装的胶束，可以在化学交联作用下制备出

适用于关节处伤口的伤口敷料，具有优异的力学性

能、自愈性能、抗菌性能、细胞相容性、抗氧化性、

止血性能和黏附性能[9]。 
然而，多功能水凝胶医用敷料领域的发展离不

开创新创业人才的支撑[10]。首先，创新创业人才具

备深厚的专业知识和敏锐的洞察力，能够不断探索

新的技术路径，推动多功能水凝胶医用敷料的技术

创新。他们通过深入研究市场需求和技术瓶颈，开发

出更加先进、高效、安全的水凝胶医用敷料，为医疗

领域带来革命性的变革。其次，随着技术的不断进

步，多功能水凝胶医用敷料领域正面临产业升级的

重要机遇。创新创业人才通过引入新技术、新工艺和

新材料，推动产业链的优化和升级，提高产品的附加

值和市场竞争力[11]。他们还能够引领企业拓展新的

应用领域和市场空间，为整个行业的持续发展注入

强劲动力。此外，创新创业人才在推动多功能水凝胶

医用敷料领域发展的同时，也积极培养和输送专业

人才。他们通过参与教育、培训和指导等活动，将自

己的知识和经验传授给年轻一代的专业人才，为行

业的长远发展奠定坚实的人才基础。这些专业人才

将成为未来推动行业创新发展的重要力量。 
总之，创新创业人才在支撑多功能水凝胶医用

敷料领域发展方面发挥着至关重要的作用。他们的

创新思维、技术专长和创业精神是推动这一领域不

断进步的重要动力。同时，他们的贡献也为社会福祉

和人民健康带来了实质性的改善。因此，我们应该高

度重视新创业人才的培养和引进，为多功能水凝胶

医用敷料领域的发展提供有力的人才保障。因此，本

文旨在探讨如何培养具备跨学科知识、创新能力和

实践经验的创新创业人才，以推动该领域的持续发

展。 
2 多功能水凝胶医用敷料市场与技术发展 
2.1 市场需求分析 
多功能水凝胶医用敷料的市场需求呈现出不断

增长的趋势，主要得益于以下几个方面的因素： 
（1）人口老龄化与伤口愈合需求：随着全球人

口老龄化的加剧，慢性伤口、皮肤溃疡等问题的发生

率也在逐渐增加。多功能水凝胶医用敷料具有良好

的生物相容性、保湿性和可调控性，能够促进伤口愈

合，减少感染风险，因此在伤口愈合领域具有广阔的

市场需求[12]。 
（2）外科手术与创伤护理需求：在外科手术和

创伤护理过程中，多功能水凝胶医用敷料能够提供

良好的创面覆盖，保护伤口免受外界环境的侵害，同

时促进伤口的愈合。随着外科手术量的不断增加和

创伤护理需求的提升，多功能水凝胶医用敷料的市

场需求也在稳步增长[13]。 
（3）药物传递与生物活性物质释放需求：多功

能水凝胶医用敷料可以作为药物传递系统和生物活

性物质的载体，实现药物的定向传递和持续释放。这

一特性使得水凝胶在药物传递和生物活性物质释放

领域具有广泛的应用前景，如用于肿瘤治疗、抗炎药

物传递等。 
（4）个性化医疗与定制化敷料需求：随着医疗

技术的不断进步和个性化医疗理念的普及，对于能

够根据不同患者需求进行定制化的敷料需求也在不

断增加[14, 15]。多功能水凝胶医用敷料可以通过调整

材料的成分和结构来实现定制化的功能和性能，满

足个性化医疗的需求。 
2.2 技术发展趋势 
多功能水凝胶医用敷料在材料设计、制备工艺、

性能优化等方面取得显著进展。现代水凝胶敷料已

不再是单一的材料，而是能够根据伤口环境进行智

能响应的“智能材料”[7, 12]。例如，通过引入温度、

pH 值、离子强度等敏感基团，使水凝胶在特定条件

下发生溶胀或收缩，从而调节伤口的湿度和温度，为

伤口愈合创造最佳条件。此外，将水凝胶与生长因

子、抗菌药物等生物活性因子相结合，能够使其直接

作用于伤口，促进细胞增殖、分化，增强免疫力，减

少感染风险。还有研究通过构建三维多孔网络结构，

不仅提高了水凝胶的吸水和保水能力，还能同时促

进氧气和营养物质的交换，为伤口愈合提供充足的

营养和氧气[16]。 
在制备工艺方面，多功能水凝胶医用敷料也取

得了创新[17]。例如，利用微纳制造技术精确控制水

凝胶的微观结构和孔径分布，从而优化其物理和化

学性能；利用 3D 打印技术，制造出具有复杂形状和
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结构的水凝胶敷料，满足不同部位伤口的治疗需求。

而在制备过程中，新的研究多采用环境友好的原材

料和溶剂，减少废弃物的产生，从而实现水凝胶敷料

的绿色、可持续发展。 
为了优化多功能水凝胶医用敷料的性能，一些

研究通过引入交联剂、增塑剂等添加剂，提高水凝胶

的强度和韧性，使其在应用中能够承受更多的外力，

减少敷料脱落、破损的风险。此外，选用生物相容性

好的原材料，如天然多糖、蛋白质等，可减少敷料对

伤口周围组织的刺激和排异反应[18]。而通过控制水

凝胶的交联密度、引入可降解基团等方式可以调节

其降解速率，使其与伤口愈合速度相匹配，从而避免

敷料残留对伤口造成二次伤害。 
多功能水凝胶医用敷料在材料设计、制备工艺

和性能优化等方面取得的显著进展，不仅提高了敷

料的使用效果和安全性，也为现代医学提供了更多

的治疗选择。随着技术的不断进步和创新，该领域未

来将更加注重产品的智能化、个性化以及环境友好

性，推动多功能水凝胶医用敷料不断向更高效、更安

全、更智能的方向发展，为伤口愈合和医疗领域带来

更多的创新和突破。 
3 创新创业人才培养现状与挑战 
3.1 人才培养现状 
当前，多功能水凝胶医用敷料领域的人才培养

主要集中在高等教育中，特别是生物医学工程、材料

科学、药学等相关专业，多功能水凝胶医用敷料作为

重要的研究方向，已经被广泛纳入课程体系中。通过

这些课程，学生可以系统地学习相关的理论知识，包

括水凝胶的基本原理、制备方法、性能优化及其在医

用敷料中的应用等。然而，跨学科知识的融合与实践

能力的培养仍显不足。在实际教学中，这些学科存在

壁垒，课程内容往往各自为政，缺乏有效的交叉融合
10。这导致学生在学习过程中难以形成全面的知识体

系，难以将不同学科的知识相互关联和应用。同时，

当前的学术教育方式单一，教学内容往往局限于本

学科的知识和技能，缺乏对跨学科知识的介绍和融

合。这使得学生难以从整体上把握多功能水凝胶医

用敷料领域的发展趋势和应用前景。此外，在实践教

学环节，由于实验条件有限，学生往往只能进行基础

性的实验操作，难以接触到先进的制备工艺和性能

测试技术，限制了学生实践能力的提升和创新思维

的培养[19]。并且当前的实践教学往往侧重于理论知

识的验证和简单实验操作，缺乏真实场景的应用和

实践，使得学生难以将所学知识应用于实际问题解

决中，难以形成解决实际问题的能力。 
3.2 面临的挑战 
多功能水凝胶医用敷料领域涉及多个学科领域，

要求人才具备跨学科知识储备。此外，创新能力和实

践经验的缺乏也制约了该领域的发展。由于多功能

水凝胶医用敷料涉及多个学科领域，如生物医学工

程、材料科学、药学等，技术上的复杂性使得创新变

得困难。缺乏创新能力意味着在该领域难以取得突

破性的进展，限制了技术的进一步发展和应用。跨学

科知识的融合需要研究者具备开阔的思维和创新的

意识[20]。然而，由于传统学科教育和研究模式的限

制，研究者往往局限于本学科的知识和思维方式，难

以产生新的想法和解决方案。这种思维局限也限制

了创新能力的发挥。此外，多功能水凝胶医用敷料领

域的研究成果需要经过技术转化才能转化为实际应

用的产品。然而，由于实践经验的缺乏，一方面，研

究者往往难以将理论研究成果有效地转化为实际应

用，另一方面，实践经验的缺乏使得研究者对市场需

求和技术趋势缺乏深入的了解，这导致其开发出的

产品可能无法满足市场需求或技术趋势的变化，从

而限制了多功能水凝胶医用敷料的市场推广和应用

范围。 
4 创新创业人才培养策略与建议 
4.1 优化课程设置 
首先，开设融合生物医学工程、材料科学、药学、

生物学、化学等多学科的基础课程，确保学生具备跨

学科的理论基础[21]。设计综合性课程模块，将不同

学科的知识和方法应用于多功能水凝胶医用敷料的

设计、制备、性能评估等方面[10, 22]。开设创新创业

课程，教授创新思维、商业计划书撰写、融资技巧等

内容，培养学生的创业意识和创业能力。其次，邀请

成功创业者或行业专家进行讲座或工作坊，分享创

业经验和行业趋势。引入多功能水凝胶医用敷料领

域的真实案例，让学生分析、讨论并提出解决方案，

培养解决实际问题的能力。此外，还可以引入国际先

进的多功能水凝胶医用敷料技术和理念，让学生了

解国际前沿动态，开展国际合作课程或双学位项目，

为学生提供国际交流和学习的机会。 
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4.2 强化实践教学 
实践教学能够帮助学生将理论知识应用于实际

情境中，提升他们的创新能力和解决问题的能力[19]。

在多功能水凝胶医用敷料领域，实践教学尤为重要，

因为它涉及到复杂的生物医学应用和产品开发。通

过实验室实践、企业实习、创新创业项目等方式，能

有效提升学生的实践能力和解决问题的能力。增加

实验课程的比重，提供多功能水凝胶的制备、表征、

应用等实验项目，以便于让学生在实践中掌握实验

技能[23]。开展项目导向的学习活动，让学生团队合

作完成多功能水凝胶相关的研究项目，提升团队协

作和创新能力。设立创新实验室或研究小组，鼓励学

生自主设计实验项目，探索多功能水凝胶的新应用。 
4.3 加强师资队伍建设 
优秀的师资队伍是创新创业人才培养的基石。

他们不仅具备深厚的专业知识，还具有丰富的实践

经验和创新思维，能够为学生提供良好的学术氛围

和实践指导。首先，开展定期培训，组织教师参加多

功能水凝胶医用敷料领域的专业培训、研讨会和学

术会议，提升教师的专业水平和学术视野。其次，鼓

励教师与国内外同行进行学术交流与合作，引进先

进的教学方法和科研成果，提高师资队伍的整体素

质。此外，积极招聘具有丰富实践经验和创新成果的

优秀人才，为师资队伍注入新的活力；邀请领域内的

知名专家担任顾问或客座教授，为师资队伍提供指

导和支持。 
4.4 加强产学研合作 
产学研合作能够将学术界的研究成果与企业界

的生产实践相结合，推动科技创新和产业升级。在多

功能水凝胶医用敷料领域，通过产学研合作，可以使

学生接触到最前沿的科研成果和生产技术，提升他

们的实践能力和创新创业能力[24, 25]。推动高校、科

研机构与企业之间的紧密合作，能够共同培养符合

市场需求的高素质人才。首先，建立产学研合作平

台，与相关企业合作建立多功能水凝胶医用敷料领

域的校企合作实验室，为学生提供实践操作的平台；

建立多功能水凝胶医用敷料领域的产学研合作基地，

将企业的生产实践与学校的科研、教学相结合，推动

科研成果的转化和应用。其次，加强合作项目的开

发，学校与企业共同开发多功能水凝胶医用敷料领

域的研发项目，使学生在参与项目研发的过程中提

升实践能力和创新能力。此外，建立科学的合作成果

评价体系，对合作项目的研发成果、技术转移、人才

培养等方面进行评价和认定；建立产学研合作的激

励机制，对在合作中取得突出成果的学校、企业和个

人给予表彰和奖励，激发各方参与合作的积极性和

主动性。 
5 结论与展望 
本文通过分析多功能水凝胶医用敷料领域的市

场需求、技术发展趋势以及人才培养现状与挑战，提

出了一套针对性的创新创业人才培养方案。该方案

旨在培养具备跨学科知识、创新能力和实践经验的

复合型人才，以推动多功能水凝胶医用敷料领域的

发展。展望未来，随着人才培养体系的不断完善和产

学研合作的深入推进，多功能水凝胶医用敷料领域

将迎来更加广阔的发展前景。 
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