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关于全球医疗保险研究态势的可视化分析 

刘东侠，刁向阳，王安文* 

北京大学回龙观临床医学院，北京回龙观医院  北京 

【摘要】目的 本研究旨在通过对全球医疗保险相关文献进行可视化分析，了解其研究发展状况及研究

热点，为未来相关研究提供参考。方法 我们使用计算机检索 PubMed 数据库，并运用带有 Bibliometrix 包的

R 代码（R 版本 4.2.3），对 2010 年至 2024 年间全球医疗保险研究的相关文献进行了数据分析。研究内容

涵盖年度发文趋势、期刊分布、作者分布、词云分析、趋势主题、共现网络、主题地图、因子分析和合作网

络等多个方面。结果 共筛选纳入与主题相关的文献 905 篇。全球“医疗保险”研究呈现出三个阶段：初始阶

段（2010 年）、巩固发展阶段（2011-2017 年）和快速增长阶段（2018-2024 年）。自 2019 年起，中国医疗

保险研究迅速增加，中位数年份为 2021 年，至 2023 年研究依然活跃。截至 2024 年 5 月，中国已累计发表

695 篇文献，数量居首。在 2020 至 2024 年间，WU QUNHONG、TIAN GUOMEI 和 SHAN LINGHAN 是发

文量最高的作者。此外，中国与美国、澳大利亚、加拿大等多个国家保持广泛合作关系。结论 全球医疗保

险研究态势不断发展，未来将更加重视可持续性、健康公平与国际合作，以期构建更有效的全球医疗保障体

系。深入研究将为政策制定者提供借鉴，优化我国医疗保险制度，最终提升全民健康水平。 
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【Abstract】Objective This study aims to conduct a visual analysis of global medical insurance literature to 
understand the development status and research hotspots, providing a reference for future related research. Methods 
We utilized computer searches in the PubMed database and employed R code with the Bibliometrix package (R 
version 4.2.3) to analyze literature related to global medical insurance research from 2010 to 2024. The analysis 
covered various aspects, including annual publication trends, most relevant sources, most relevant authors, word 
cloud , trend topics, co-occurrence network, thematic map, factorial Analysis, and collaboration network. Results A 
total of 905 relevant articles were included in the analysis. Research on global "medical insurance" has exhibited 
three distinct phases: an initial phase (2010), a consolidation phase (2011-2017), and a rapid growth phase (2018-
2024). Research on Chinese health insurance saw a significant increase starting in 2019, with a median publication 
year of 2021, and remains active through 2023. From 2020 to 2024, WU QUNHONG, TIAN GUOMEI, and SHAN 
LINGHAN emerged as the most prolific authors. Additionally, China maintains extensive collaborations with several 
countries, including the United States, Australia, and Canada. Conclusion The research landscape of global medical 
insurance is continuously evolving. Future research is expected to focus more on the sustainability of medical 
insurance, health equity, and international collaboration, providing more effective solutions for global health security. 
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1 背景 
医疗保险在全球范围内扮演着保障公众健康的

重要角色，随着人口老龄化和经济全球化的加速，

医疗保险的研究日益受到重视[1,2]。医疗保险与每个

人的生活都息息相关，医疗保险也一直是社会关注

和研究的热点[3,4]。本研究利用 PubMed 数据库和

Medpulse 文献计量分析平台，对 2010 年至 2024 年

间发表的“医疗保险”相关研究文献进行系统回顾

和分析。通过可视化分析[5]研究结果，文章详细探讨

了当前全球医疗保险相关文献的研究现状、发展趋

势和热点问题，并识别出需要改进和深入研究的领

域。本研究旨在帮助研究人员更好地理解和推动医

疗保险相关研究的发展。 
2 数据来源 
（1）数据来源于 pubmed 数据库 
（2）时间跨度：2010-01 至 2024-5 
（3）文献类型：不限 
（4）语种：英语（English） 
（5）共检索到 905 篇文献 
（6）检索词：医疗保险（medical insurance） 

 

图 1 分析路线和数据总体指标统计 

 
3 研究方法 
本研究主要采用 R 包“bibliometrix”（版本 4.2.3）

（https://www.bibliometrix.org）开展文献计量学分

析，构建“医疗保险”相关文献全球分发网络，分别

选择期刊、作者、被引、关键词、机构、国家和共现

网络等进行数据挖掘和分析。使用 'PubMed export 
file'文件格式从 pub 数据库导出包含全套元数据的

数据。使用带有 Bibliometrix 包的 R 代码（R 版本 
4.2.3）进行数据分析。选择 R 代码和 Bibliometrix 包

是因为它们提供了强大的数据处理和可视化功能，

能够有效地处理和展示大量的文献计量数据。数据

的 初 始 解 释 是 通 过  Bibliometrix 包 中 的

“biblioAnalysis()”命令和“summary()”函数执行的。

通过“metaTagExtraction”和“Biblionetwork”命令

研究协作网络，然后使用“Networkplot”进行图形

表示。 
4 结果 
以“医疗保险”为关键词搜索，2010-01 至 2024-

5 的文献有 905 篇，文献年均发文量 60 篇。根据发

文量对所在通讯作者所在国家进行排名，其中文章

最多中的国家是 China（论文总数 239 篇；SCP：208
篇；MCP：31 篇），排名第二的是 USA（论文总数

65 篇；SCP：54 篇；MCP：11 篇），见图 2。 
4.1 词云 (Word Cloud) 
对文章的作者关键词进行分析，以评估医疗保

险领域的不同主题。通过词云和树形图中绘制了 50 
个最常见的作者关键字，出现频率最高的关键词是

china（66 次）、medical insurance（49 次）和 health 
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insurance（42 次）。从年份上来观察医疗保险相关文

献的词频变化，医疗保险(medical insurance)从 2013
年开始就一直是研究者观察研究的对象，见图 3。 

从年份上来观察医疗保险相关文献的词频变化，

医疗保险（medical insurance）从 2015 年开始就一直

是研究者观察研究的对象。当时间来到 2018 年的时

候，随着医疗改革的进行，中国和医疗保险两个关

键词频率暴涨，一直延续到 2024 年，此时 China 和

MEDICAL INSURANCE 的词频分别是 66 和 49，见
图 4。 

 
图 2  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关文献通讯作者所在国家发文排名以及国际间合作比例展示 

 
图 3  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关文献出现频率排名前 50 关键词展示，词云（WordCloud）和树形图

（TreeMap）展示词频变化(Most Frequent Words) 

 

图 4  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关文献关键词词频随时间变化 
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4.2 共现网络 (Co-occurence Network) 
2010-01 至 2024-05 期间全球“医疗保险”科学

文章中的关键词进行贡献网络分析，节点代表关键

词，而节点之间的连线表示关键词之间的共现或引

用关系。共现网络 “China” 是网络中最重要的节

点，具有最高的中介中心性（Betweenness = 179.8258）
和相对较高的接近中心性（Closeness = 0.0244）以及

PageRank 值（0.1966）。“medical insurance”和“health 
insurance”的中介中心性分别为 87.8091 和 61.95。 
密度图（Density）密度图提供了关键词间相互作用的

视觉表示，其中更暗的区域表示更高的共现频率或更

强的关系密度。图 5 中“China”与“medical insurance”、
“health insurance”在高密度区显示出较深的颜色。

“China”节点的高中介中心性表明中国在全球医疗

保险研究中扮演着桥梁的角色，这可能与近年来中国

在医疗保险政策和研究上的大量投入有关。 
4.3 主题地图 (Thematic Map) 
2010-01 至 2024-05 期间全球“医疗保险”科学

文章科研主题词进行聚类。Thematic Map 通过结合

Callon 的中心性和密度指标，将医疗保险相关研究

主题词划分为 16 个聚类。聚类 3：中国（China）（中

心性：0.4515，密度：16.857，排名中心性：16）表

明该主题在网络中的中心位置较为显著，与其他主

题有较强的联系，且主题内部紧密关联和一致性非

常高。排名中心性在 16 个聚类中最高，表明中国医

疗保险研究依然是当前领域下的核心主题。聚类 2：
national health insurance（中心性：0.1783，Callon 密

度：22.8571，排名中心性：15）与中国标签相同，

表明 national health insurance同样在研究网络中占据

中心地位。仍显示出较高的内部一致性，见图 6。 

 

图 5  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关领域关键词共现网络和密度图 

 
图 6  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关领域主题地图和研究主题在不同时间阶段的演变 
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4.4 共引网络 (Co-citation Network) 
对 2010-01 至 2024-05 期间全球“医疗保险”文

献进行共引网络分析。网络图 7 中可以看到 2012 年

医疗保险相关研究的核心文献及其在学术网络中的

地位。yip wc 2012 作为最具影响力的文献，其高中介

中心性和 PageRank 值突显了其在研究社群中的中心

角色。此外，其他文献如 ren y 2022 和 wang j 2020 也

显示了它们在医疗保险研究领域中的重要性。这些结

果不仅揭示了医疗保险研究领域中关键贡献者，还反

映了研究主题之间的相互关系和影响力分布。 

 

图 7  2010-01 至 2024-05 “医疗保险”相关领域文献共引网络 

 
5 结论 
5.1 政策驱动是“医疗保险”相关研究的主要推

动力 
2010 至 2024 期间全球“医疗保险”相关研究呈

现三个阶段，如图 2 所示，初始阶段（2010 年）、

巩固发展阶段（2011-2017 年）和快速增长阶段

（2018-2024 年）。初始阶段发文量达到 100 篇。

2011-2017 年间之前平均每年 43 篇论文。在 2018 年

后医疗保险相关文献发表数量快速增长，平均每年

71 篇论文。 
十四年间我国医疗保险研究逐渐呈现健康、稳

定的发展态势。2018 年 3 月，国家医疗保障局正式

成立，开启全面建成中国特色医疗保障制度新征程，

我国“医疗保险”相关研究也进入快速增长阶段 6-8。

截至 2024-05 中国已累计发表 695 篇，第二名是美

国 215 篇。全球国家文献引用排名与国家产出排名

一致，全球国家被引用次数排名中 China 的排名依

然是第一，引用次数累计达到了 800 次。近年来，

哈尔滨医科大学(HARBIN MEDICAL UNIVERSITY)
和华中科技大学 (HUAZHONG UNIVERSITY OF 
SCIENCE AND TECHNOLOGY)在机构发文量排名

分别为第一和第二位，北京大学（ PEKING 
UNIVERSITY）和复旦大学（FUDAN UNIVERSITY）

排名第三和第五。在 2020-2024 年，WU QUNHONG、

TIAN GUOMEI 和 SHAN LINGHAN 是发文量最高

的作者。这些高产作者对医疗保险研究领域的发展

起到了重要的推动作用，他们的高频率发文使得他

们在该领域内具有较大的影响力。毫无疑问，中国

在医疗保险领域研究保持着领先地位。 
5.2 研究热点主题时间脉络分析 
通过趋势主题分析结果揭示了几个关键的研究

主题，它们在过去十四年间显示出显著的发展趋势：

医疗保险（medical insurance，频率：49）：该主题

的研究从 2019年开始增加，中位数年份为 2020年，

到 2021 年仍保持较高的研究频率。这表明医疗保险

一直是一个持续关注的重点研究领域。 China（频率：

66）：中国医疗保险的研究自 2019 年迅速增加，中

位数年份为 2021 年，到 2023 年研究依然活跃。这

反映了中国医疗保险相关政策和研究对医疗保险研

究领域的巨大影响。 
共现网络分析表明“China”是连接不同研究主

题的关键桥梁，并且在网络中占据核心地位。

“medical insurance”和“health insurance”也是重要

节点，显示了它们在网络中的重要传递作用。图中

“China”与“medical insurance”“health insurance”
存在频繁的交互和讨论，反映了当前研究的热点领

域。共现网络显示出“China”“medical insurance”
和“health insurance”等关键词在医疗保险研究领域
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中的核心地位。 
主题地图分析显示 2010-01 至 2024-05 期间全

球“医疗保险”相关研究主题在不同时间段有所演

变，特别是在 2018 年后相关研究激增，这些变化反

映了医疗保险研究领域随着时间推移和外部因素变

化的动态发展。特别是右上象限热点主题部分出现

了 national health insurance，这可能成为下一个研究

热点 [9]。因子分析也提示“China”和“medical 
insurance”具有相似的贡献度。 

5.3 国际合作亟待加强 
当前“医疗保险”领域研究作者及机构合作网

络仍待进一步的优化、加强。结合国家合作世界地

图数据我们可以看到中国与美国、澳大利亚，加拿

大等多个国家保持广泛的合作关系，尤其是与中美

之间的合作频率达到 21 次。此外，英国和新加坡之

间也展示了强烈的合作倾向。 
医疗保险制度不仅关乎个体健康，也影响国家

的经济发展和社会稳定。不同国家在医疗保险的覆

盖范围、支出结构和服务质量等方面存在显著差异，

这些差异受到经济、文化、政治等多重因素的影响。

医疗保险研究的国际合作与跨国比较研究不仅有助

于理解不同制度的优劣，还为政策制定者提供了重

要的参考依据[10]。未来的研究应继续关注医疗保险

的可持续性和公平性，以应对全球健康挑战[11,12]。 
全球医疗保险研究正处于不断发展之中，未来

将更加注重可持续性、健康公平以及国际合作，以

期构建更有效的全球医疗健康保障体系。本研究通

过全面的文献计量分析，揭示了全球医疗保险研究

的发展趋势和热点，为中国乃至全球医疗保险政策

的制定和优化提供了科学依据。 
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