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【摘要】在核心素养导向下，加强对高职院校数学教学实践，能够有效提高课堂效率，让学生在实践探索中

提高核心素养。但是当前教学期间，很多学校未培养学生核心素养，往往采用传统的教学方式，使学生在学习期

间更多的采用题海战术，这样不仅不能帮助学生解决实际问题，而且不利于学生拓展数学视野，进而不利于学生

对数学知识体系的构建，因此基于核心素养导向下，教师应该不断创新教学方式，主动探索数学课堂教学的实践

性，在院校数学教学期间帮助学生融入新的教学理念，使学生更容易理解课本内容，真正实现将核心素养的培养

融入到数学教学当中。 
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【Abstract】Under the guidance of the core literacy, strengthening the practice of mathematics teaching in higher 
vocational colleges can effectively improve the classroom efficiency, and let the students improve their core literacy in the 
practice and exploration.But during the current teaching, many schools did not cultivate students' core literacy, often adopt 
the traditional teaching methods, more students during the learning tactics, so not only can not help students solve practical 
problems, and to students expand mathematical vision, and students to the construction of mathematical knowledge system, 
so based on the core literacy guidance, teachers should innovate teaching methods, actively explore mathematics classroom 
teaching practice, during college mathematics teaching help students into new teaching ideas, make students easier to 
understand textbook content, truly realize the cultivation of core literacy into the mathematics teaching. 
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引言 
高等专科学校培养的是应用型人才，具备相应的

专业技能和职业技能。以“核心素养”为指导，高等

职业学校数学教育应从数学思维、数学应用、数学信

息素质三个层面展开，以培养学生的数学思维、数学

应用能力和数学信息素质。注重与学科方向相结合的

高等数学教育，从夯实数学基础，培养数学思维能力，

解决实际问题等方面开展了大量的实践探索。 
1 高职院校培养学生核心素养的涵义 
高等职业技术教育的重点是培养学生的核心能

力，学生的核心素养是学生在成长和学习过程中所形

成的一种全面的素质，它包括：培养学生的品德、学

习能力、心理素质、文化素质、职业技能。学生的核

心素质受学校教育、外部环境的影响、学生的个人觉

悟、理解能力等因素的影响。从高等数学教育的视角

来看，学生的数学素养主要表现为：对数学知识点的

理解、对数学的理解与提高。高等数学是人类社会发

展的核心内容，也是高职教育中不可缺少的一环。高

等数学是当前高职院校众多专业人才培养计划中的一

项重要内容，它对学生的综合素质的提高具有举足轻

重的作用。 
2 高职院校数学教学存在的问题 
2.1 教学内容没有完全适应“必需、够用”的原则 
过去，很多学校和老师将高职教育视为高等教育的

https://ije.oajrc.org/�


王艳青                                                                          高职数学与专业课融合机制研究 

- 201 - 

一部分，但仅仅意识到两者之间的共性，而忽视了高职

教育的特殊性，从而形成了传统的思维模式，导致了课

程体系的不合理、内容陈旧。大多数的教科书都是结构

严密，注重学科体系的逻辑性，而忽略了概念的产生背

景和方法的实际运用，尤其是忽略了与专业的结合，不

注重对数学知识的运用，导致了学生不会运用数学知识

进行解决问题。而随着高职教育越来越受到重视，数学

课程也走上了另外一条路，课本就像是一本教科书，只

讲一些专业的知识，没有推理和证明，都是用公式和实

例来解释。另外，目前的教科书多侧重于统一，没有考

虑到高职生直接就业、专科升本科、参加研究生考试等

方面的需要，统一内容、统一考核标准，这必然造成各

专业不同层次学生的需求无法被满足。随着数学课程的

持续缩减，这种不分青红皂白的教学方式导致了越来越

多的高职生对数学课本失去了兴趣，这些问题使高职数

学教学的实际成效与高职数学教学目标脱节，从而影响

到高职院校的教学目标[1]。 
2.2 对当前不同层次学生的针对性差 
当前，我国高等职业教育的生源种类很多，有三

年制的高专、独立的、中学的、五年制的，但总体来

说，生源的质量在逐年下降。知识基础存在较大的差

别，对高职院校理论课教学产生了一定的影响。在职

业学校里，数学是最重要的一门学科，学生们对数学

的兴趣越来越低。目前，高等职业学校的数学教学还

停留在传统的课堂教学模式，没有灵活运用课余时间

进行选修课或采用网络教学、现场实践等教学手段，

但由于教学方法和教学手段没有明显变化，教学时间

和教学任务的安排，教师多只能滔滔不绝地讲解枯燥

的理论知识，学生被动地接受，缺乏师生良性互动。 
2.3 缺乏专业发展环境 
大部分的教师都是综合院校的毕业生，他们的教

育学和心理学的理论基础相对薄弱，教学理念落后，

教学手段单一，讲授式的教学模式仍然占据很大的比

例。课程内容缺乏实践性，数学的理论与专业的融合

程度低，与学生的专业及职业需要之间未实现有效的

衔接，学生的数学运用与实际操作能力较差，尤其是

对数学模型的掌握程度较低，缺少现代资讯科技与数

学课程的整合，以及现代教育科技运用能力的欠缺。

学术研究侧重于本专业，参与项目研究较少，缺少与

专业实际相适应的项目，对数理等学科的融合意识较

弱，学术研究合作能力较弱，学科领导能力较弱，没

有形成具有较强的科研特色，数学教师在教学中的训

练和交流不多，教学内容更新缓慢。 

3 高职院校数学教学实践途径 
3.1 数学建模思想在高等数学教学中应用 
数学模型的改进是一种渗透的途径和方法，在高

等数学中，数学建模的方法有两种，一种是让学生不

去死记硬背，二是要根据自己的理解，建立相应的数

学模型，为的就是建立一个数学模型，让学生们在讲

解的时候，不会觉得枯燥，可以帮助提高学生的逻辑

和分析能力。此外，要有效地克服困难，使学生掌握

关键知识，必须将困难的知识和现实联系起来，并通

过建立相应的数学模型，使学生能够更好地理解数学
[2]。 

例如：在《定积分模型》的创建和应用，利用几

何学中的“求曲边梯形区域”和“求变速度直线运动

的位移问题”，通过“分割、近似、求和、取极限”

四个步骤，建立了曲边梯形区域的数学模型；该方法

还可用于计算速度直线运动的位移模型，并对其进行

了分析，并对其进行了微元建模，并对其进行了抽象。

在实际应用中，利用定积分的概念，在建模的过程中，

可以应用于求解自然界中的大量的数值问题。在高数

教学中，必须要有一套合适的思路去引导，所以可以

采取新的教学方式， 
3.2 引进多媒体教学 
教材作为数学教学的“向导”，数学教科书应当受到

充分的关注，并通过不断的优化，为培养出更好的人才

打下坚实的基础，由于高等职业教育更侧重于培养专业

人才，这种改变有利于提高数学教材的具体内容，从而

使学生能够更好地利用这些知识，从而提高自己的专业

能力。可以利用多媒体教学使高职数学的教学目标更加

明确，从而为教学的理论指导打下了坚实的基础。此外 ，

在优化数学教科书时，可以通过多媒体教学途径获取更

多的知识，对教学内容进行相应的调整[3]。 
在我院 21 级 180 名化工专业学生中，从对数学的

反感，没兴趣，有百分之八十的学生认为学数学没有

用，但是与专业课结合之后，学生数学成绩达到了较

大的提高，由之前的及格万岁，到现在百分之九十的

学生成绩能达到 90 分以上。 
例如：案例分析法，这就要求老师们通过对数学教

材的深入研究，从中挑选出相应的知识，然后根据案例

进行分析，将这些知识和方法运用到实践中去，从而加

深对数学模型的理解。此外，随着教育设备的信息化、

现代化，应用多媒体技术可以更好地将数学建模思维与

教学相结合。又例如：在讲授《多元函数》中，关于多

元函数的定义为：设 D 是 R2的一个非空子集，称映射
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f：D→R 为定义在 D 上的二元函数，通常记为 z=f（x，
y），（x，y）∈D，（或记为 z=f（P），P∈D）。其

中点集 D 称为该函数的定义域，x，y 称为自变量，z
称为因变量，而函数值 f（x，y）的全体所构成的几何

称为 f 的值域，记作 f（D）。而 MATLAB 软件是最常

见的一种数学建模工具，通过 MATLAB 软基可以解决

许多较为复杂的数学问题。当一个学生在学习时，无法

画出相应的图形，而学生的空间想象力也不是很强，那

么就可以通过 MATLAB 软件进行绘图，绘制出 360 度

的立体图。当然，MATLAB 在绘图方面也有许多优势，

比如可以求极限、求微分、求积分等等。 
3.3 加强理论联系实际教学 
高等职业学校的数学教学的首要目的是要培养学

生的数学应用能力，尽量用几何直观、经济背景、物

理意义等方法来显示和显示概念知识的内涵和意义，

并尽量减少或避免复杂的理论、证明和计算，以适应

高职学生的实际情况和培养目标。在对数学知识有一

定的认识后，突破现有的数学知识，对已教授的课程

进行再设计和整合，以建立符合其学科需要的数学课

程架构。使学员能够在一定时间内掌握基础知识，并

将其应用于实际工作中。 
例如，在进行《导数与微分》教学时，为了使学

生能够掌握导数的运算，了解导数作为函数变化率的

意义，进而培养学生的应用能力。教师可先让学生明

白导数的四则运算法则定理，即设函数 u=u（x）和 v=v
（x）都在点 x 上课导，则他们的和、差以及积都可以

在点 x 上可导；（1）[u（x）±v（x）]'=u'（x）±v'
（x）；（2）[u（x）v（x）'=u'（x）v（x）+u（x）v'
（x）；由此可以得出[Cu（x）]'=Cu'（x），其中 C 为

常数。在进行教学完成之后教师可结合实践进行举例，

如若函数[u（x）、v（x）、w（x）均可导，则[u（x）
±v（x）±w（x）]'=u'（x）±v'（x）±w'（x）；[u
（x）v（x）w（x）]'=u'（x）v（x）w（x）+u（x）v'
（x）w（x）+u（x）v（x）w'（x）。通过这种教学方

式能够提高学生对数学的兴趣，并在教学中不断地向

学生灌输建模思想，介绍建模方法，引导学生用数学

解决问题，培养学生的数学应用能力。 
3.4 高职教育融入思政内容教育 
在数学教学中，采用了多种形式、多种形式的教

学方式，通过信息化的方式来体现思政要素。通过微

信公众号、学习通软件和教学软件，将数学历史、数

学思想等与数学有关的知识，进行思想政治教育。通

过大量的背景知识，使同学们体会到数学的魅力，体

会到数学家们孜孜不倦的探究和研究的精神。在数学

教学中，可以将数学知识与思维要素相结合，将思政

要素与典型案例相结合，进行思想政治教育，使学生

更好地了解和掌握数学知识，并能有效地运用数学知

识，增强学生的综合素质。 
例如：在《函数》教学中，教师应使学生掌握函

数的定义，能够用变化的观点来定义函数，记：y=f（x）
（说明表达式的含义），并且在函数中定义域：自变

量的取值集合（D）；值域：函数值的集合，即｛y|y=f
（x），x∈D｝。在对函数题目进行解答的过程中，变

量 y 与变量 x 具有对应关系，而且这种联系还可以延

伸到日常的学习、生活和工作中，学习态度和方法会

直接影响到学生的学习效果，而工作态度则会直接影

响到将来的工作。 
4 结束语 
高等职业学校数学课程改革的内容广泛，是许多

学科的基础课，高等职业学校的数学教育改革是一个

循序渐进、不断完善的过程，它需要不断的实践与检

验。要想使高等职业学校的数学教育真正走上正确的

发展道路，使之成为具有一定的专业知识和能力，具

有可持续发展潜力和适应社会需要的技能应用型人

才，这对丰富高职院校的教学模式和整体教学水平具

有重大的现实意义。 
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