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【摘要】社会经济的飞速发展为我国医疗事业的创新与改革提供了良好的物质保障，同时部分西方先

进国家的技术理念的流入又为国内医学临床的研发工作供应了强有力的理论依据。因此，医疗事业的创新

发展得到了物质与理论上的双重支持，社会经济提高了人们的生活水平，从而人们对临床护理提出了更高

的服务标准。基于此，本文针对当前医学领域中医院各科室的综合服务水准进行研究分析，共同探讨存在

于医疗事业创新发展过程中的部分问题并制定有效的解决措施。 
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【Abstract】 The rapid development of the social economy has provided a good material guarantee for the 
innovation and reform of China's medical undertakings. At the same time, the influx of technological ideas from 
some western advanced countries has also provided a strong theoretical basis for domestic medical clinical research 
and development. Therefore, the innovative development of the medical industry has received both material and 
theoretical support, and the social economy has improved people's living standards, thereby raising higher standards 
of service for clinical care. Based on this, this paper conducts research and analysis on the comprehensive service 
level of each department of the hospital in the current medical field, and discusses some of the problems that exist in 
the process of innovation and development of the medical industry and formulates effective solutions. 
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在儿科护理临床带教过程中，高效的教学方式

非常重要，其与最终的教学结果、实习护士的考核

结果存在很大的关联性。现阶段，国内多家医院已

经开始实施严格的监管机制，按照最高标准去要求

实习护士与带教教师，以此保证临床教学质量。此

外，带教老师与学生之间应当保持更多的有效交流，

快速拉近师生感情，只有建立良好的师生关系才能

保证学生实践操作能力及职业道德素养的有效培

养。 
1 儿科护理临床带教问题 
1.1 教学资源问题 
自我国实施改革开放以来，西方先进的医疗技

术及理念迅速流入国内，促进了儿科护理专业的创

新发展，进一步提升了儿科临床护理带教的教学效

率。虽然全新发展机制的到来为儿科临床护理带教

带来了巨大的发展机遇，但是当前国内医疗领域仍

存在教学资源欠缺的负面问题。那么对于儿科护理

专业而言，极高的专业性就是其细化特征，儿科护

理专业相关基础知识的在护理学、医学、社会学以

及心理学领域都有所涉猎，因此，涉及范围相对广

泛，对许多先进的医疗技术理念的应用较为频繁[1]。

在儿科护理专业的实际创新发展过程中，由于教学

资源的限制，因此，实习护士只得在固定的部分病

区内进行学习，带教老师执行临床教学的内容随之

固定，从而限制了儿科护理专业临床带教的多样性，

逐渐发展成单一化临床带教，在很大程度上降低了
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实习护士的专业能力及综合业务水准[2]。 
1.2 师生缺乏沟通 
结合国内多家医院的儿科临床带教工作分析，

实习护士与带教老师之间的有效沟通是影响实习护

士最终考核质量及临床带教效果的重要因素。从诸

如环境之类的外界因素分析，儿科临床的带教环境

相对繁琐，远超出其他科室临床带教的复杂条件，

因此，儿科科室的相关医护人员每天的工作量也超

出了正常科室的护理人员，并且其工作内容相当复

杂的同时又具备一定的特殊性与细致化[3]。从实际

临床工作的角度分析，儿科不仅是医院内部工作内

容最为复杂的科室，同时也是护理纠纷发生率最高

的科室，其主要原因就是由于护理对象通常为 0-15
岁的婴幼儿或者儿童，因此，患儿家属对临床护理

工作的要求明显要高出其他科室，加之实习护士与

带教老师之间缺乏有效沟通，从而进一步深化了护

理纠纷问题[4]。 
1.3 缺乏完善的教学机制 
基于教学资源短缺的负面问题，给儿科护理专

业临床教学机制的完善与优化造成了一定的影响。

考虑到当前实习护士严重缺乏对基础知识的灵活应

用及牢固掌握，因此，国内医学临床发现了问题所

在，那就是教学机制缺乏完善与进一步的优化[5]。

传统的临床带教理念已经无法满足新时代发展背景

下的儿科护理专业临床教学要求，只有不断创新儿

科护理专业的教学理念，改革儿科护理专业的教学

机制，才能做到切实提升新时期背景下的儿科专业

临床教学效率。在儿科临床执行带教工作的过程中，

缺乏一个完善的管理机制，因此，无法有效的规范

带教人员的教学行为，同时也无法达到约束学生的

行为规范性。如此一来，儿科临床护理教学将无法

创建科学、合理、高效的带教管理机制，对儿科临

床护理而定教学工作造成了严重影响[6]。 
2 儿科护理专业的临床教学建议 
2.1 正确选择教学方式 
众所周知，无论是哪一项专业的教学，合理的

教学方式都起到举足轻重的积极作用，例如，儿科

临床护理专业。儿童作为我国未来可持续性发展的

“新鲜血液”，被给予足够的重视及保护，当然这

里也包括对疾病的防控、治疗以及预后工作[7]。由

此可见，科学合理的临床带教模式能够精准提高儿

科临床护理专业的教学效率，临床带教是医学领域

中较为特殊的一种教学模式，与课堂教学的不同之

处在于临床带教是指引导学生在患者实际护理过程

中进行实践操作，将学生在课堂上学到的专业知识

应用到实际临床中，以此达到“学以致用”的教学

目的。有效落实国家所倡导的“工学结合”，同时

满足新时期发展背景下医疗事业创新改革对专业护

理人员的综合能力要求[8]。科学合理的教学方式能

够培养护理工作从业人员的职业道德意识，并在临

床带教的过程中提高其专业素养，使其充分意识到

学习与实践相结合的重要程度。带教老师除了将学

生引导到患者的实际临床过程之外，还需要对学生

在实际工作中专业知识及相应操作的结合与应用进

行引导协调，为学生创造充足的实际操作空间。在

为学生创造实践学习的良好环境的同时，必须结合

具体的教学特征与实际需求。基于此，为广大的护

理专业学生提供高效的学习环境及优质的教学体系
[9]。 

2.2 护理部门以及教学研究组的共同管理 
随着国内相关医疗技术理念的不断精进，护理

部门的相关规定章程得到优化与完善，同时教学研

究组的设立成功促进了儿科护理专业实习护士的学

习与实践效率。前文提到，现阶段的儿科护理临床

带教过程中存在教学管理机制不够完善等负面问

题，因此医学临床为保证实习护士的实践学习效率，

针对此类管理机制落后问题展开了全面且深入的研

究与分析。从实际责任制度上讲，教学管理机制的

不完善是由于相关护理部门及教学研究组的共同责

任，是对教学管理工作内容的疏忽。因此必须结合

管理工作现状，尽快分析出原因，制定科学合理且

相对完善的教学管理制度。这里提出以下几点建议：

首先强化入科培训，同时对教学工作的相关参与人

员提出更高的职业要求，必须以热情的工作态度迎

接新实习生，并使用柔和平缓的语气为实习生详细

介绍实习区域的相关配置，例如，护士站分布情况

以及卫生间等公共设施的位置分布。其次就是有效

提升临床带教的工作质量，结合管理工作现状，制

定有效且相对完善的带教管理制度，要求相关教学

人员做好基本技能的训练活动，促进儿科护理专业

学生技能水平的全面提升[10]。 
3 讨论 
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综上所述，本文针对我国现阶段的儿科护理临

床带教发展过程中所存在的部分问题以及问题所造

成的严重影响进行阐述，结合全新的教学及护理观

念制定有效完善儿科护理临床教学管理机制的应对

策略。除此之外，学生与带教老师之间的沟通交流

也非常重要，同时科学合理的教学管理机制能够促

进护理专业教学资源的合理分配，增加学生参与实

践操作的机会，以此更好的引导学生学习专业技能。 
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