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盾构法实施轨道交通地下车站方案的探讨 
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【摘要】地铁可以大大改善当前城市巨大的交通压力，对城市的建设起到巨大的推动作用。因此可以

有效解决当前城市巨大的人流量带来的出行问题，地铁施工对于一些技术要求和相关技术人员来说是一个

非常严格的名词。 
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Discussion on the scheme of underground station of rail transit implemented by shield method 
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【Abstract】Subway can greatly improve the current huge traffic pressure in the city, and play a huge role in 
promoting the construction of the city. Therefore, it can effectively solve the travel problems caused by the huge 
flow of people in the current city. Subway construction is a very strict term for some technical requirements and 
relevant technicians. 
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城市在不断发展过程中，交通压力越来越大，

为了改善交通压力城市轨道建设得到了大力发展，

在城市中地铁工程在不断的建设。在进行地铁工程

施工的时候，如何保证安全、快速和高质量成为了

对施工技术的要求，施工中使用盾构法施工技术是

地铁施工中主要的施工方法。为了更好的进行地铁

工程施工，对盾构法施工技术进行了解是非常重要

的，对工作原理和施工特点进行掌握，可以更好的

在地铁工程中进行应用。 
1 盾构法应用在地铁施工中的优势 
盾构法相对而言能够很大的提高施工的安全性

能，而且它的施工效果较为显著，相比于其他的施

工方案来说，它更加符合目前人们所追求的环保理

念，并且它的施工速度非常的快，质量也很高，也

能够大大的节省资金成本，因此它成为目前城市地

铁建设所选用的主要方法之一。在一些技术性十分

高超的施工单位，对于这种方法也掌握得十分透彻，

如果对其可以进行一些创新，那么它能够非常有效

的为城市地铁所服务。 
（1）安全性较高。盾构法一般都在地下施工，

它能够有效的保证地面的正常化，不会影响人们的

日常出行或正常生活，也不会因为一些季节气候的

影响而导致无法开工，地面的外部条件无法影响到

地铁的地下施工，因此这种方法能够很有效的保证

施工进程。 
（2）工作效率较高。盾构法的实施一般都采用

十分先进的设备，从设计阶段开始就有专业的人员

进行路面勘察，对于具体的数据进行具体分析，尽

可能的一次性就能够做好一些具体的开挖、支护、

出土以及衬彻工作，因此它可以十分节省时间，整

体提高工程的进度，尤其是一些大型机械设备的选

择，能够非常有效的改善现场施工的条件，大大的

解放出人力劳动，这也是目前社会现代化的一种实

施方案。而机械化的设备尽可能的最大化的保证原

施工质量，避免由于施工的质量无法保证，而对于

地铁工程存在的安全隐患，也可以使广大用户内心
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得到安全感。 
（3）产生危害较小。盾构法的施工一般都在地

下，因此它对于人们的日常生活的影响都比较小，

相比于一些其它的施工，能够非常有效的减少噪音

和震动，给人们带来的生活不便，而且地面的建筑

物也不会受到干扰。一般情况下，在些有必要穿越

河底或水面的交通方面，也不会受到十分大的干扰，

因此这种方法产生的危害是极小的。所以地铁建设

采用盾构法效率十分显著，它可以在一些十分坚硬

的隧道内进行施工，这种优秀的技术也可以大大的

提高施工的性价比，最大程度的节省了施工成本，

为城市投资取得最大的经济效益化。 
（4）经济性更佳。这种盾构法的选择，能够最

大程度的满足各种地质结构，不会因为特有的地质

结构而进行专门的人员数据采集和分析，十分的节

省人力和物力，这在一定程度上也可以节省经济成

本，是目前隧道建设当中性价比十分高的一种施工

作业，因此它在广大建设单位所喜爱和采纳。 
2 盾构技术优点 
盾构施工技术自 1823 年由布鲁诺尔首创于英

国伦敦的泰晤土河的水底隧道工程以来，已有 170
余年的历史。在这 170 余年的风风雨雨中，经过几

代人的努力，盾构法己从一种只能在极少数欧美发

达国家中才见应用的特殊技术，发展成为在发达国

家中极为普通，在发展中国家中亦逐渐得到应用的

隧道施工技术。盾构法具有以下优点： 
（1）对城市的正常功能及周围环境的影响很

小，除竖井施工外，施工作业均在地下进行，无需

拆迁，不影响地面交通，因而对城市的商业、交通、

住居影响很小。还可减少对附近居民的噪声和振动

影响；（2）盾构推进、出土、拼装衬砌等主要工序

循环进行，施工易于管理，施工人员也比较少；土

方量少；可以在深部穿越地上建筑物、河流，穿越

河道时不影响航运；施工不受风雨等气候条件的影

响；在地质条件差、地下水位高的地方建设埋深较

大的隧道，盾构法有较高的技术经济优越性；（3）
安全，在施工过程中可以通过计算机控制机械施工，

机械化程度高，施工精度高，隧道形状准确，安全

可靠，减少了在地下人工掘进隧道时的风险，劳动

强度低，进度快；（4）质量好，盾构施工采用机械

化施工，在质量上可以做到经久耐用；在地下穿过

各种埋设物和已有隧道而不对其产生不良影响。施

工一般不需要采取地下水降水等措施，地下水位可保

持，可根据施工隧道的断面大小、埋深条件等施工隧

道特点和地基围岩的基本条件进行设计、制造或改造

盾构机，所以此法是适合于某一区间的专有方法。 
3 盾构法施工的步骤 
盾构法施工的工序较为复杂且施工精度及技术

含量很高，其主要施工步骤为：在盾构法施工隧道

的起始端和终端各建一个工作井，分别称为始发井

和到达井（或称拼装室、拆卸室）；盾构在端头井

内拼装就位；洞口地层加固；依靠盾构千斤顶推力

（作用在已拼装好的衬砌环和工作井后壁上）将盾

构从起始工作井的墙壁开孔处推出（此工序为盾构

出洞）；盾构在地层中沿着设计轴线推进，在推进

的同时不断出土和安装衬砌管片；及时向衬砌背后

的空隙注浆，防止地层移动和固定衬砌环位置；盾

构进入终端工作井并被拆除（此工序为盾构进洞），

如施工需要，可穿越工作井或盾构过站再向前推进。

盾构掘进过程可划分为 4 个阶段：①负环段掘进（从

拼装后靠管片起至盾尾离开出洞井内壁止）；②出

洞段掘进（从盾尾离开出洞井内壁至盾尾离开出洞

井内壁 40m 止）；③正常段掘进（从出洞段掘进结

束到进洞段掘进开始）；④进洞段掘进（从盾构口

距进洞井外壁 5 倍盾构直径起到盾构入基座止）。 
4 初期支护 
（1）中空注浆锚杆。隧道拱部环向采用中空注

浆锚杆，环向锚杆按 25 中空浆锚杆设计，锚杆每根

长 3.50m，按间距 1.0×1.0m 梅花形布置，锚杆端部

采用厚 8mm 钢板、尺寸为 20×20cm 作垫板。采用

锚杆钻孔台架钻孔，钻孔后采用高压水冲洗，然后

将锚杆放入钻孔内，用注浆机将早强速凝砂浆通过

中空锚杆注入围岩内以固结围岩，注浆前用止浆塞

将锚孔堵塞，以防砂浆外泄，早强砂浆达到一定强

度后方可安装钢垫板。 
（2）砂浆锚杆。①拱部核心土侧壁采用锚喷支

护采用砂浆锚杆，杆体采用20猛硅 22mm螺纹钢筋，

锚杆长度为 1.0m，间距为 1.0×1.0m。②自制简易

操作平台架，采用 YP-28 型风动凿岩机钻孔，用高

压风吹净孔内岩屑，然后用注浆机将早强水泥砂浆

注入锚孔。③对于向下的锚杆，将注浆管插入孔底，

随后边注浆边向外拔注浆管，直到注满为止；对于
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向上的锚杆，采用排气注浆法，将内径 4～5mm，

壁厚 1～1.5mm 的软塑料排气管沿锚杆全长固定于

杆体上，并在孔外留 1m 左右的富余长度；将锚杆

缓慢送入孔中至设计位置；将长 250～300mm、外

径 25mm 左右的薄壁钢管用早强或超早强水泥固定

在孔口位置并将孔口堵密；注浆前应检查排气管，

当确认注浆管畅通时即可注浆，注浆时正常情况下

有气体排出，当排气管不排气或溢出稀浆时即可停

止注浆；浆液采用早强砂浆，以缩短安装垫板的时

间，加快工程进度。 
（3）钢筋网的挂设。初期支护钢筋网采用 6.5

和 8 钢筋，按 20cm 间距绑扎和点焊。钢筋网使用

前清污除锈，现场预点焊成网片，在围岩表面喷射

一层砼后挂设，随受喷面起伏铺设，钢筋网应与锚

杆联结牢固，喷射砼时不产生晃动。 
（4）型钢钢架制安。①按间距 50 cm 设置一榀

I20b 工字钢钢架，中隔壁导坑 I14 号工字钢与拱部

I20b 工字钢要连接牢固，并与环向锚杆加以连接。

②型钢钢架安装前必须先打锚杆，挂网后先喷一层

混凝土，然后再安装型钢钢架，型钢钢架与环向砂

浆锚杆或中空注浆锚杆相焊接，焊接后按设计要求

厚度分层喷射混凝土。③钢架间采用 22 钢筋联接，

环向间距 0.8m，在 1/3 拱腰处增加交叉联接钢筋，

以防钢架向一个方向倾倒，钢架与纵联 22 钢筋间用

满焊联接，钢架与联接钢板采用满焊联接，联接钢

板间先用 M16 螺栓联接，再用点焊加固。钢架与岩

面间的空隙必须用喷射混凝土填塞密实，以免钢架

出现点支撑，受力不均。 
5 地铁盾构施工技术要点 
（1）进洞段施工的技术要点。①进洞段的推进。

洞口的临时墙，一般不具备可使盾构机一直用通常

开挖方法到近前的强度，应根据临时墙结构来调整

土舱压力、推力、掘进速度，注意不要损伤临时墙。

②拆除临时墙的确认。进洞后，拆除临时墙，可能

会破坏进洞段的地质改良效果。因此，拆除临时墙

前要确认管片周围的水是否被截断。③洞口半径检

查。盾构机在进洞时可能会因洞口半径过小而卡在

洞门位置，故需事先对洞口的半径进行检查，同时

采取措施保证其净空。④洞口扇形压板的调整与防

护。在盾构机进洞时，很有可能因为刀盘旋转，损

坏帘布橡胶板或使扇形压板发生移位。所以在盾构

机进洞时，要注意对帘布橡胶板的防护，并及时调

整洞口扇形压板。 
（2）盾构掘进施工技术要点。盾构掘进时必须

根据围岩条件，保证工作面的稳定，适当地调整千

斤顶的行程和推力，沿所定路线方向准确地进行掘

进。掘进时应注意以下问题：①正确地使用千斤顶

所需台数和重要的位置，使之产生推力按设计的线

路方向行走，并能进行必要的纠偏。②不应使开挖

面的稳定受到损害，一般是在开挖后立即推进或在

开挖的同时进行推进。每次推进的距离可为一环衬

砌的长度也可为一环衬砌长度的几分之一，推进速

度约为 1020mm/min。衬砌组装完毕后，应立即进行

开挖或推进，尽量缩短开挖面的暴露时间。③不应

使衬砌等后方结构受到损害，推进时应根据衬砌构

件的强度，尽力发挥千斤顶的推力作用。为使每台

千斤顶的推力不致过大，最好用全部千斤顶来产生

所需推力。在曲线段、上下坡、修正蛇行等情况下，

有时只能使用局部千斤顶，要尽量多增加千斤顶的

使用台数。在当采用的推力可能损坏衬砌等后方结

构物时，应对衬砌进行加固或者采取一定的措施。

④为使盾构能在计划路线上正确推进、预防偏移、

偏转及俯仰现象的发生，盾构隧道施工前，应在地

表进行中线及纵断面测量，以便建立施工所必须的

基准点。 
总之，为了更好的进行地铁工程施工，对盾构法

施工技术进行了解是非常重要的，对工作原理和施工

特点进行掌握，可以更好的在地铁工程中进行应用。 
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