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多元化考核模式在儿童急危重症护理学教学中的应用效果分析 

张珊珊，曾 杰，黄晓君* 

南方医科大学第五附属医院  广东广州 

【摘要】目的 以提高儿童急危重症护理学教学质量为研究目标，在教学中实施多元化考核模式，明确其对

儿童急危重症护理学学生的影响。方法 以 2023 年 1 月-12 月时间段中儿童急危重症护理学学生为分析对象，共

计 60 例，于 2023.01-06 期间行常规教学模式（作为对照组），于 2023.07-12 期间行多元化考核模式教学（作为

观察组），比对两组教学情况。结果 教学质量方面，两组相比，观察组各项值更高（P<0.05）。学生满意度、理

论成绩、实践操作成绩与综合能力方面，两组相比，观察组各项值更高（P<0.05）。结论 多元化考核模式的应用

可提高儿童急危重症护理学教学质量、学生满意度。 
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【Abstract】Objective To improve the teaching quality of children's acute critical care nursing as the research goal, 
to implement a diversified assessment model in teaching, to clarify its impact on children's acute critical care nursing 
students. Methods From January to December 2023, a total of 60 cases of children in acute and critical care nursing were 
analyzed. They received conventional teaching mode from January to June 2023.20 (as the control group) and diversified 
assessment mode teaching from July to December 2023.20 (as the observation group). The teaching situation of the two 
groups was compared. Results In terms of teaching quality, the values of observation group were higher than those of the 
two groups (P<0.05). In terms of student satisfaction, academic performance, practical performance and comprehensive 
ability, the values of the observation group were higher than those of the two groups (P<0.05). Conclusion The application 
of diversified assessment model can improve the teaching quality and students' satisfaction of acute and critical nursing. 
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儿童急危重症护理学是一门关于儿童急危重症护

理的学科，对提高护士的专业水平，保障儿童急危重症

患者的生命安全和健康，具有重要作用[1]。做好儿童急

危重症护理学教学工作，能够帮助学生全面掌握儿童

急危重症护理学相关理论知识与操作技巧，提高学生

专业能力与综合素质，为儿童急危重症护理工作培养

优秀人才[2]。 
文中以提高儿童急危重症护理学教学质量为研究

目标，在教学中实施多元化考核模式，明确其对儿童急

危重症护理学学生的影响，如下。 

1 资料与方法 
1.1 一般资料 
以 2023 年 1 月-12 月时间段中儿童急危重症护理

学学生为分析对象，共计 60 例。年龄范围方面：16 岁

≤年龄≤21岁，均值（18.43±0.33）岁；性别方面：男性

占比 10 例、女性占比 50 例，学历均为大专在读实习

生。经统计学系统处理各个学生基础资料相关数据信

息后证实可比性高（P>0.05）。此研究经医院伦理委员

会同意、审批。择取要求：均为儿童急危重症护理学学

生；资料齐全。剔除要求：中途退出。 
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1.2 方法 
1.2.1 于 2023 年 1 月-6 月期间行常规教学模式（作

为对照组） 
依照教学材料进行理论知识讲解，然后组织学生

进行实践操作，最后设置相应的试卷进行理论知识考

核，设置情景演练进行实践操作考核。 
1.2.2 于 2023 年 7 月-12 月期间行多元化考核模式

教学（作为观察组） 
（1）理论考核：①考题应该涵盖儿童急危重症护

理学的核心知识点，可以采用案例分析题、综合应用题

等形式，让学生能够将所学知识应用到实际情境中。②

利用在线测验、开放性问题、小组讨论等丰富考核形

式。③借助智能化评估工具，如在线考试平台或学习管

理系统，实现自动批改和成绩统计。 
（2）技能考核：①设计真实场景模拟，可以利用

高级模具、真实耗材等工具，创造出不同个案内容的临

床环境，提供更真实的实践体验。②通过小组实践训

练、实习实训等形式，让学生有更多的机会进行实际操

作，提高技能水平。③在技能考核过程中，及时给予学

生反馈和指导。使用评分表、技能检查表等评估工具来

评估学生的技能水平。 
（3）案例分析考核：①提供多样化案例，涵盖不

同类型的儿童急危重症情况，使学生在分析和解决问

题的过程中，接触到更多的实际情况，提高其综合能力

和应变能力。②鼓励学生以小组形式进行讨论和分析、

自主学习，促进学生之间的互动和合作，提高解决问题

的效率和质量。③通过个别面谈、评估报告等形式，帮

助学生了解自己在案例分析中的优点和不足之处，并

提供具体的改进建议。 
（4）团队合作评估：①明确团队目标和任务，建

立有效沟通机制，使用在线平台、社交媒体或团队会议

等方式，进行团队实时交流和互动。②团队成员根据自

身的专长和兴趣进行角色分工，开展相应的护理练习。

③通过互评、教师评估和自我评估等方式，对团队成员

的表现进行评估和反馈。 

（5）自我评估：①明确评估标准，了解自己需要

达到的目标和要求，以及评估的内容和要点。②定期进

行自我评估，如教学前、教学中和教学后，通过不同时

间点的评估，全面了解自己表现和进步情况。③可从其

他同学、教师、患者等多角度对个人学习情况进行评

估，及时发现问题，制定对应的改进计划。 
1.3 判断标准 
（1）评估两组教学质量，教学质量评估量表，评

估内容包括教学方法（1-20 分）、教学内容（1-20 分）、

教学效果（1-20 分）、教学态度（1-20 分），分值越

高则表示教学质量越高。 
（2）评估两组学生满意度、理论成绩、实践操作

成绩与综合能力。满意度调查量表，1-100 分，0 分表

示极度不满意，100 分表示极度满意，分值越高则满意

度越高。理论考核表与实践操作考核表，各 1-100 分，

分值越高则成绩越好。综合能力评估量表，1-100 分，

分值越高则表示综合能力越强。 
1.4 统计学方法 
使用 SPSS20.0 软件分析数据，t 和x±s 为连续性

变量中服从正态分布的计量资料，卡方和%为计数资

料，P＜0.05 为有统计学意义或价值。 
2 结果 
2.1 教学质量分析 
教学质量方面，两组相比，观察组各项值更高

（P<0.05）。如表 1 所示。 
2.2 学生满意度、理论成绩、实践操作成绩与综合

能力分析 
学生满意度、理论成绩、实践操作成绩与综合能力

方面，两组相比，观察组各项值更高（P<0.05）。如表

2 所示。 
3 讨论 
针对儿童急危重症护理学教学工作，主要会采取

常规带教模式，虽然能够帮助学生掌握相关知识与技

能，但是整体护理教学水平得不到明显提升，学生专业

能力及综合能力较低[3]。 
表 1  比对两组教学质量[（x±s）（分）] 

组别（n=60） 教学方法 教学内容 教学效果 教学态度 

观察组 18.02±1.12 18.12±1.69 18.12±1.26 18.62±1.03 

对照组 15.02±0.74 15.10±0.32 15.11±0.29 15.07±0.33 

t 17.310 13.600 18.032 25.424 

P 0.001 0.001 0.001 0.001 
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表 2  比对两组学生满意度、理论成绩、实践操作成绩与综合能力[（x±s）（分）] 

组别（n=60） 满意度 理论成绩 实践操作 综合能力 

观察组 89.94±3.91 91.86±3.95 88.19±4.79 85.94±3.91 

对照组 83.03±1.17 83.25±2.31 79.09±2.25 76.03±1.17 

t 13.114 14.574 13.319 18.808 

P 0.001 0.001 0.001 0.001 

 
多元化考核模式是指在评估一个人或一个团队的

综合能力时，采用多种不同的评估方法和工具，以更全

面、客观地了解其表现和潜力[4]。多元化考核模式在儿

童急危重症护理学教学中的应用有着多方面优势，其

一，儿童急危重症护理学是一门综合性强、技术要求高

的学科，需要学生掌握丰富的理论知识和实践技能。采

用多元化考核模式可以通过不同的方法和工具，全面

评估学生的知识水平、技能掌握和职业素养等各个方

面的能力[5]。其二，传统的考试评估模式往往注重记忆

和机械性的应用，难以评估学生的深度学习和批判性

思维能力。而多元化考核模式可以通过项目研究、案例

分析、小组讨论等方式，激发学生的思考和探索能力，

培养他们的批判性思维和问题解决能力。其三，单一的

考试评估方法容易受到主观因素的影响，评估结果可

能存在偏差。而多元化考核模式采用多种不同的评估

方法和工具，可以减少主观性评价的影响，提高评估结

果的客观性和准确性[6]。其四，每个学生的学习能力和

发展特点不同，单一的考试评估模式不能充分满足不

同学生的需求。而多元化考核模式可以根据学生的个

性特点和学习需求，采用不同的评估方法和工具，为学

生提供个性化的教学和评估方式，促进他们的全面发

展和成长[7]。结合文中研究结果，教学质量方面，两组

相比，观察组各项值更高（P<0.05）。学生满意度、理

论成绩、实践操作成绩与综合能力方面，两组相比，观

察组各项值更高（P<0.05）。提示，在儿童急危重症护

理学教学中应用多元化考核模式效果明显。究其原因，

丰富考试形式，提高理论考核的教学效率，促进学生对

儿童急危重症护理学的理解和应用能力的提升；设计

真实场景模拟、小组实践训练、实习实训等形式，让学

生有更多的机会进行实际操作，提高技能水平；提供多

样化的案例，鼓励学生自主学习、团队交流，提高团队

合作评估的教学效率，促进学生在儿童急危重症护理

学中的团队合作能力和协作能力的提升；重视自我评

估，引导学生进行自我反思，发现个人问题，适当改进

自我学习方法，提高教学效率[8-9]。但是文中纳入例数

较少，存在局限性，需对应用价值进一步分析。 
综上所述，多元化考核模式的应用可提高儿童急

危重症护理学教学质量、学生满意度，有利于改善学生

理论成绩、实践操作成绩与综合能力，这对提高儿童急

危重症护理学教学效率有着重要意义。 
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