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利用废弃物进行蚯蚓养殖的试验研究 
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【摘要】蚯蚓具有重要经济和药用价值，蚯蚓养殖有着巨大的开发潜能。本试验以蚯蚓为研究对象，

采用养殖箱（框）分群饲养，设计三因素四水平正交试验，旨在探索蚯蚓养殖的最佳条件。结果表明最佳

饲养方案为：池塘泥︰纯牛粪︰纯猪粪=1︰1︰1、pH 值 5、培养基质湿度为 70%，在此条件下养殖效果最

佳，增重达到最大。 
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【Abstract】Earthworm has important economic and medicinal value, so the  cultivation of earthworm 
has tremendous potential for utilization. In this study, earthworms were taken as the research object and raise
d in colonies in culture boxes, and three factors and four levels orthogonal experiment were designed and te
st to determine the best conditions for earthworm cultivation. The results showed that the optimal condition f
or the cultivation was as follows: the combination of waste was pond mud ︰pure cow dung ︰pure pig du
ng =1︰1︰1, with pH value=5 and  70% of humidity.  Under this condition, the weight gain rate of earth
worm reached the maximum. 
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引言 
随着我国乡村振兴的稳步推进，近年来养殖业

得到了蓬勃发展。但是，目前广大农村所发展的养

殖仍属于典型的自然经济型、家庭型传统产业，尤

其是在观念上还普遍认为放养即是生态养殖[1]。多

数养殖产业技术含量和生产效率低，以分散、粗放

性养殖为主，养殖场所粪污横流、异味浓重，害虫

及有害微生物滋生，整体环境堪忧，不仅大大影响

了家畜家禽健康和品质的提升，而且也不利于人们

生活环境的改善和身体健康。家禽家畜排泄物（废

弃物）所造成的环境污染问题日益严峻，其危害主

要有三个方面：土地资源浪费、环境污染、疾病传

播。具体表现为：畜禽养殖废弃物堆积，造成的土

地资源浪费；畜禽养殖废弃物四处横流，分解慢、

异味重，滋生大量蚊蝇和有害微生物，不仅恶化养

殖环境，而且不利于人类的健康；畜禽养殖废弃物

通过水流造成地下水氨氮超标、通过风为媒介将有

害气体排放超过大气负荷[2]、传染性疾病的发生、

气候异常等问题日趋严重。这种由养殖所带来的环

境污染长期得不到有效解决，成了摆在人们面前亟
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待解决的难题。 
蚯蚓养殖为我们解决这一棘手问题提供了可能

的有效途径。在自然条件下，蚯蚓在土壤里活动，

具有疏松土壤的能力，使空气和水分可以更多地深

入土中，有利于植物生长，能够起到改良土壤的作

用；同时蚯蚓能提高土壤肥力，其吃进的腐烂有机

物和大量土粒，经过消化形成粪便排出体外，成为

非常优质的肥料，富含氮，磷，钾等重要养分[3]。

利用养殖废弃物进行蚯蚓养殖，其一，解决了粪便

无害化、资源化处理的问题；其二，蚯蚓粪则可以

改善土质、种植作物，作物秸秆还可以养殖畜禽动

物，形成一个封闭循环的绿色环保产业链；其三，

蚯蚓的身体含有大量的蛋白质和脂肪，营养价值很

高，是优良的蛋白质饲料资源[4]；其四，蚯蚓同时

又是一味传统中药，可作为珍贵药物治疗多种疾病。

在当前的养殖产业中，废弃物的无害化处理与再生

利用迫在眉睫[5]，为此，本研究拟利用养殖及农业

废弃物进行蚯蚓生态养殖，变废为宝，实现生态养

殖模式。 
1 试验材料与方法 
1.1 试验材料 
选择健壮的鲜活蚯蚓（体长 10～37cm，粗 3～6

mm），避免取有病或者有伤口的蚯蚓。养殖废弃物：

纯牛粪、纯猪粪、池塘泥，粪便经过充分微生物发

酵处理，基本无臭。 
1.2 试验方法 
（1）试验设计 
用于废弃物组合正交试验的蚯蚓食料配方如

下：0.5kg 基料（蚯蚓粪）+1.5kg 废弃物，采用三因

素四水平正交试验设计，3 因素为废弃物、pH 值和

湿度，每个因素设置 4 个水平。 
表 2 所示为三因素四水平正交表，本试验探讨

三个因素的四个变量，将其替换成具体因素水平，

如表 3 所示。 

如表 3 所示为养殖废弃物配伍正交试验正交试

验表，表中的养殖废弃物单位皆为 g。共须设计实施

16 组试验，寻找最优配伍组合。 
（2）饲养方法 
每种配方 500g 装入养殖框 (长 60 cm、宽 42 c

m、高度 10cm)，一共饲养 16 个养殖框。放置于室

内培养，室内温度控制在 20~25℃，适时补充水分，

松土，有害生物防治。试验养殖周期为 66 天。 
（3）测定指标 
单盆增重，即饲养期内单盆蚯蚓重量的增加。 
（4）数据处理方法 
采用 SPSS 数据处理软件，对试验数据进行统计

检验。 
2 结果与分析 
由表 4 可知：经差异显著性检验，第 1、2、3、

4、6、7、9、10、11、12、13、15、16 组生长率低

下，蚯蚓重量，远远低于养殖放入时的产量，损失

严重。原因养殖废弃物难分解，没有钻在养殖废弃

物层下觅食或钻在基料中觅食，废弃物长时间不分

解，形成坚硬贫瘠，基料只有 0.5kg，对于 500g 的

蚯蚓的生长繁殖的的觅食量大大减少，所以蚯蚓会

饿死或者逃逸到别的养殖箱。留下的蚯蚓也因基料

不足而营养低下，变得细小，无力，不活跃。第 5、
8、14 组的蚯蚓生长率 100%，蚯蚓觅食情况远远优

于其他组合，废弃物不断被食用与转化为蚯蚓的粪

便，形成疏松多孔、通气透水、保湿性极强蚯蚓的

粪便。蚯蚓体积增大，以及孵化许多的蚯蚓卵与小

蚯蚓，使得蚯蚓生长繁殖高于其他组合，良好的生

长环境会促进蚯蚓朝着生长繁殖的方向发展，使得

蚯蚓产量增加。结果表明，试验中在依据活蚯蚓生

长率和蚯蚓重量的增加条件下，认为是第 14 组实验

结果最优。综上结果分析显示，第 14 组试验结果最

优，即养殖废弃物配伍最佳方案为：池塘泥︰纯牛

粪︰纯猪粪=1︰1︰1，pH 值为 5、湿度为 70%。 

表 1 废弃物配伍正交试验因素与水平情况 

水平 废弃物 pH 湿度 

1 池塘泥 4 60％ 

2 纯牛粪 5 70％ 

3 纯猪粪 7 80％ 

4 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 8 90％ 
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表 2 三因素四水平正交试验表 

三因素四水平正交表 

编号 因子 1 因子 2 因子 3 

1 1 1 1 

2 1 2 2 

3 1 3 3 

4 1 4 4 

5 2 1 2 

6 2 2 1 

7 2 3 4 

8 2 4 3 

9 3 1 3 

10 3 2 4 

11 3 3 1 

12 3 4 2 

13 4 1 4 

14 4 2 3 

15 4 3 2 

16 4 4 1 

表 3 废弃物配伍正交试验表 

编号 废弃物 pH 湿度 

1 池塘泥 4 80% 

2 池塘泥 5 90% 

3 池塘泥 7 60% 

4 池塘泥 8 70% 

5 纯牛粪 4 70% 

6 纯牛粪 5 60% 

7 纯牛粪 7 90% 

8 纯牛粪 8 80% 

9 纯猪粪 4 90% 

10 纯猪粪 5 80% 

11 纯猪粪 7 70% 

12 纯猪粪 8 60% 

13 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 4 60% 

14 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 5 70% 

15 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 7 80% 

16 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 8 90% 
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表 4 废弃物配伍正交试验结果 

编号 废弃物 ph 湿度 养殖（g） 重量（g） 生长率（%） 蚯蚓颜色 活跃度 

1 池塘泥 4 80% 500 251 50% 淡红色、红色、紫色 不活跃、细小 

2 池塘泥 5 90% 500 197.7 39% 红色、紫色、黑色 爱动、长圆筒形、肥短 

3 池塘泥 7 60% 500 317 63% 淡红色、红色、紫色 爱动、长圆筒形、肥短 

4 池塘泥 8 70% 500 308 61% 淡红色、紫色、褐色稍淡 爱动、长圆筒形、肥大 

5 纯牛粪 4 70% 500 518 100% 淡红色、紫色 不活跃、细长 

6 纯牛粪 5 60% 500 162.2 32% 淡红色、紫色 不活跃、细小 

7 纯牛粪 7 90% 500 400 80% 淡红色、紫色 爱动、长圆筒形、细长 

8 纯牛粪 8 80% 500 539 100% 淡红色、紫色、褐色稍淡 不活跃、细长 

9 纯猪粪 4 90% 500 222.6 44% 淡红色、紫色 不活跃、细小 

10 纯猪粪 5 80% 500 170 34% 淡红色、紫色细小 不活跃 

11 纯猪粪 7 70% 500 205 41% 红色 短小、不活跃 

12 纯猪粪 8 60% 500 196 38% 淡红色 不活跃 

13 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 4 60% 500 249 49% 淡红色、紫色细长 不活跃 

14 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 5 70% 500 696 100% 淡红色、红色、紫色； 活跃、细长 

15 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 7 80% 500 152.6 30% 淡红色、紫色、褐色稍淡 不活跃、细长 

16 池塘泥：纯牛粪：纯猪粪 8 90% 500 189.6 37% 淡红色、紫色、褐色稍淡 不活跃、细长 

 
图 1 第 14 组试验养殖操作                              图 2 第 14 组试验结果 

 
3 讨论 
蚯蚓的应用价值非常广泛，其一，可以利用蚯

蚓来转化处理生活垃圾；其二，可以利用蚯蚓处理

农业生产废弃物（牛粪、猪粪等），开发蚯蚓高蛋

白饲料原料。有报道利用奶牛粪污养殖蚯蚓，探索

低成本、无污染的生态养殖发展模式[6]。本试验研

究结果表明，最佳养殖条件为废弃物配伍组合是池

塘泥：纯牛粪：纯猪粪（比例为 1：1：1），pH 值

5 和湿度 70%。马铮铮等[7]发现利用牛粪养殖蚯蚓效

果非常不错。俞花美等[8]的研究结果认为，蚯蚓养

殖底料 pH 为 6.8 时，最利于它的生长繁殖。与本试

验结果存在一定差异，可能原因是底料新鲜度的影
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响。总之，本试验证明了利用养殖废弃物养殖蚯蚓

的生态养殖可行性，为今后利用养殖废弃物进行大

规模蚯蚓生态养殖提供了数据基础与技术依据。 
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