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达芬奇机器人器械清洗消毒的处理对策及效果 
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【摘要】目的 分析达芬奇机器人器械清洗消毒的处理对策及效果。方法 此次实验对象为 60 件需进行

清洗消毒的达芬奇机器人器械，实验时间均在 2021 年 05 月至 2021 年 12 月，按照不同处理方法进行分组，

分为对照组（常规管理，n=30）与实验组（全程质量管理，n=30）。对比两组达芬奇机器人器械清洗效果

及质量评分。结果 经目测及 ATP 检测后，在清洗消毒的合格率上，实验组显著高于对照组（P＜0.05）。

在清洗质量、消毒质量、干燥质量评分上，实验组均高于对照组（P＜0.05）。结论 在达芬奇机器人器械进

行清洗消毒过程中，实施全程质量管理干预的效果良好，临床可进一步推广应用。 
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【Abstract】 Objective To analyze the countermeasures and effects of cleaning and disinfection of Da Vinci 
robotic instruments. Methods The experimental subjects were 60 Da Vinci robotic instruments that needed to be 
cleaned and disinfected. The experimental time was from May 2021 to December 2021. They were grouped 
according to different treatment methods and divided into a control group (routine management, n =30) and the 
experimental group (full quality management, n=30). The cleaning effect and quality score of Da Vinci robotic 
instruments were compared between the two groups. Results After visual inspection and ATP detection, the 
qualified rate of cleaning and disinfection in the experimental group was significantly higher than that in the control 
group (P<0.05). The scores of cleaning quality, disinfection quality and drying quality in the experimental group 
were higher than those in the control group (P<0.05). Conclusion In the process of cleaning and disinfection of Da 
Vinci robotic instruments, the effect of implementing whole-process quality management intervention is good, and 
it can be further popularized and applied in clinical practice. 
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达芬奇机器人器械是近些年来新兴的医疗器

械，常用于外科手术治疗，在疾病控制、改善预后

结局方面具有重要意义，目前已在临床广泛应用[1]。

然而，由于达芬奇机器人器械的结构比较精细、处

理方法比较复杂，增加了清洗消毒灭菌的难度，如

何为其提供合适的处理对策是目前此领域研究的热

门课题。临床研究表明，在达芬奇机器人器械清洗

消毒过程中，实施全程质量管理干预的效果确切[2]。

鉴于此，本文就全程质量管理干预用于达芬奇机器

人器械清洗消毒的效果进行分析，具体报告如下： 
1 对象和方法 
1.1 对象 
本研究开展时间在 2021.05~2021.12，实验对象

为 60 件需清洗消毒灭菌的达芬奇机器人器械，按照

不同处理方法分为 2 组，每组件数为 30 件。对比两

组达芬奇机器人器械的各项资料，P＞0.05。此次研

究通过伦理委员会的批准。 
纳入标准：（1）所有达芬奇机器人器械能够耐
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热、耐湿，可以采用清洗消毒器进行处理；（2）达

芬奇机器人器械的长度≥30cm；（3）达芬奇机器

人器械的性能良好，零部件完整。 
排除标准：（1）需进行常规处理的器械，比如

转换器、穿刺器等；（2）需要进行低温灭菌处理的

器械，比如导线、镜头等；（3）已被损坏的达芬奇

机器人器械。 
1.2 方法 
（1）对照组 
对照组常规管理，具体方法为：根据《达芬奇

机器人器械厂家说明书》的要求，对器械进行常规

清洗、消毒处理。 
（2）实验组 
实验组展开全程质量管理，详细方法为： 
①选择 4 名高年资护士参加达芬奇机器人器械

处理培训，学习器械的处理理论知识及操作技能，

在培训期间，由厂家派遣技术人员前往现场进行培

训。 
②依据《达芬奇机器人器械厂家说明书》、本

科室器械处理原则、消毒供应室相关标准等，制定

适合本科室的《达芬奇机器人器械处理流程》，并

绘制流程图进行张贴，要求全科室人员学习和培训

器械的处理流程，完成学习后进行考核，考核合格

者方可独立清洗、消毒达芬奇机器人器械，对于考

核不合格的工作人员需要重新进行培训和考核。 
③组建质量控制小组：小组成员包括护士长、

区域组长及器械处理人员，做好监督工作，抽查处

理后达芬奇机器人器械的处理质量，一周二次。达

芬奇机器人器械具有极强的自动识别能力，机械臂

在安全过程中可以自动识别不干净的器械，并且不

会安装不洁器械。 
④达芬奇机器人器械的处理过程：①刷洗和冲

洗：刷洗达芬奇机器人器械的表面，注意将器械的

腕部朝下，避免发生碰撞；在刷洗关节齿牙时需转

动器械的腕部，确保完全冲洗器械。利用最低 2bar
的水压冲洗及灌注器械，等到从器械流出的水全部

变清洁后方可停止冲洗。②超声清洁：将器械放入

超声清洗机后采用弱碱性的酶清洁剂进行浸泡，注

意浸泡时水温低于 45oC，超声清洗时间控制在 15m
in。③重复冲洗和刷洗：具体操作过程参照①。④

漂洗：利用流动的纯水漂洗器械外部，去掉残留污

垢和清洁剂，对于器械轴、壳体相连部位需要进行

重点漂洗，若是存在残留污垢，需要从第一个步骤

重复清洗。⑤消毒干燥：将漂洗后的器械放在清洗

架上，选择专用程序后进行消毒干燥处理。⑥润滑：

利用水溶性润滑剂涂抹器械的轴节处。 
1.3 观察指标 
（1）清洗消毒合格率：两组达芬奇机器人器械

均进行目测及 ATP 检测，完成检测后，计算清洗消

毒的合格率。 
（2）质量评分：采用本院自制达芬奇机器人器

械清洗消毒质量调查表进行评估，调查表从清洗质

量、消毒质量、干燥质量三个方面进行评价，每个

方面计为 0~10 分，分数越低，评定为质量越差。 
1.4 统计学分析 
使用 SPSS23.0 软件对数据进行统计学分析，使

用 t 和“ sx ± ”表示计量资料，使用 x2 和%表示计

数资料，当所计算出的 P＜0.05 时则提示进行对比

的对象之间存在显著差异。 
2 结果 
2.1 对比分析两组清洗消毒灭菌合格率的差异 
经 ATP 检测后，实验组的清洗消毒合格率为 9

3.33%（28/30），对照组的合格率为 80.00%（24/3
0）；实验组高于对照组（x2=7.688，P=0.006，P＜0.
05）。 

经目测后，实验组的清洗消毒合格率为 96.67%
（29/30），对照组为 83.33%（25/30）；实验组高

于对照组（x2=9.886，P=0.002，P＜0.05）。 
2.2 评价分析两组的护理质量评分 
干预后，实验组的清洗质量、消毒质量、干燥

质量评分分别为（8.96±1.03）分、（9.23±0.45）
分、（9.15±0.39）分，均高于对照组分别为（7.54
±1.72）分、（8.12±1.35）分、（8.03±1.24）分，

对比分数差异较大（t1=3.879，t2=4.272，t3=4.719；
P1=0.000，P2=0.000，P3=0.000，P＜0.05）。 

3 讨论 
达芬奇机器人手术系统是近些年来新兴的微创

手术，实现了对传统腹腔镜手术的突破，具有较高

的临床应用价值。达芬奇机器人器械能够拓宽手术

医师的视野，促使其更加精准和微观地进行操作，

具有较广的临床应用范围[3-6]。随着达芬奇机器人器

械应用范围的扩大，如何处理达芬奇机器人器械成
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为临床关注的重点。 
清洗、消毒是临床处理达芬奇机器人器械的主

要流程，对于延长器械的使用寿命发挥着重要的作

用。既往临床在达芬奇机器人器械的清洗、消毒过

程中，主要采取常规管理模式，其主要依照《达芬

奇机器人器械厂家说明书》的要求，对器械进行常

规清洗、消毒处理，导致干预效果不理想，限制了

临床应用范围[7-9]。全程质量管理是近些年来新兴的

干预模式，其通过分析达芬奇机器人器械常规护理

中存在的问题，寻找问题出现的原因，随后针对原

因制定相应的护理策略，从而提高达芬奇机器人器

械清洗、消毒及灭菌的合格率[10]。此次研究发现，

实验组经全程质量管理干预后，其清洗消毒合格率

及质量评分显著高于对照组（P＜0.05），提示全程

质量管理干预的效果更佳。相较于常规管理模式，

全程质量管理模式注重全方位、无缝隙进行工作，

以提高处理质量[11-13]。全程质量管理注重技能培训，

选择 4 名高年资护士学习器械的处理理论知识及操

作技能，绘制流程图，并组织全科室人员学习和培

训器械处理知识，不断提升科室人员的业务水平，

减少因人为因素所致的不合格情况；同时，不定期

抽查处理器械，有利于及时发现处理不合格器械，

减少不良事件的发生。 
综上所述，全程质量管理干预用于达芬奇机器

人器械处理的效果显著，有利于提升清洗消毒的合

格率，改善处理质量，值得临床进一步加大推广力

度。 
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