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优化水稻种植技术提高水稻种植效益探究 

邓 巧 

梅州市梅县区石扇镇人民政府  广东梅州 

【摘要】我国是农业大国，对于农作物的种植一直都是比较关注的。而随着现代社会的不断进步，在

农作物种植过程中，作为相关种植人员而言，除了采用传统的种植模式之外，也可以合理地发挥现代技术

的优势，通过运用不同的技术来提升种植效益。在粮食作物中，水稻是非常常见的一种农作物，在提高水

稻的品质和质量之后能够带动当地经济的发展，对于社会的发展也能够产生明显的帮助。但就现阶段而言，

其实部分人员仍然是采用传统的水稻种植模式，其产量和效益还不够高。由此，本文就着重探讨如何优化

水稻种植技术，提高水稻种植效益。 
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【Abstract】As a large agricultural country, China has always paid more attention to the planting of crops. 
With the continuous progress of modern society, in the process of crop planting, as the relevant planting personnel, 
in addition to adopting the traditional planting mode, they can also give reasonable play to the advantages of 
modern technology and improve the planting efficiency by using different technologies. Among the grain crops, 
rice is a very common crop. After improving the quality and quality of rice, it can drive the development of local 
economy, and also can produce obvious help for social development. However, at the present stage, some people 
still adopt the traditional rice planting mode, and the yield and benefit are not high enough. Therefore, this paper 
focuses on how to optimize rice planting technology and improve rice planting efficiency. 
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水稻是我国农业当中的一种主要农作物，也是

农民获得经济效益的一种主要途径，在现代农业不

断发展阶段，很多农民在水稻种植过程中可能没有

选择更为有效的一些新方式，导致水稻的种植效益

还无法得到明显的提升，无论是产量还是质量都不

高。在此情形下，当前我国需要进一步扩大水稻种

植技术的实际影响力，通过更多科学化的一些种植

方式来引导农民，提升水稻种植的实际收益。 
1 论析水稻种植过程中可能会遇到的问题 
水稻是一种草本植物，对于生长环境的要求较

高。在生长的过程中所需要的养分也较多。在具体

的种植阶段，相关人员需要深入地进行思考。就现

阶段而言，在水稻种植过程中，其实是会遇到一些

不同问题的。第一点就是在水稻种植过程中，会受

到气候和虫害的影响，水稻本身对于阳光、温度、

湿度等要求较高。在生产的过程中，如果其气候方

面的条件不够理想，会直接影响水稻的生产。并且

在现代水稻种植过程中，其实病虫害是非常常见的

一个问题，病虫害问题一直未得到有效的遏制。之

前部分农民在种植过程中，为了进一步解决病虫害

问题，可能会采用喷洒农药的方式。在此情形下，

虽然在一定程度上缓解了病虫害情况，但是也为水

稻种植带来了更多新的危害，导致水稻种植效果不

够理想。 
第二点就是在水稻种植过程中，会出现非常多

的杂草，草害问题也比较严严重。比如在之前的种

植过程中，相关人民一般会采用人工除草的方式来

去除田间杂草，这种方式效率较低，会耗费大量的
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人力成本。而且在水稻种植规模不断扩大的情形下，

这种方式已经不再适应现代水稻的生殖情况。 
第三点是在水稻种植过程中，机械化的水平相

对较低。虽然在现代社会，我国得到了快速的发展，

越来越多的农民意识到了传统水稻种植模式的一些

缺陷性因素，开始合理地进行创新。在这一背景下，

许多机械化设备开始被运用到了水稻种植这一环节

中。但是本身机械化设备的一些操作可能会存在一

些难度，部分农民在具体的应用阶段可能会存在操

作不够熟练的情况，甚至是在许多地区还存在机械

配套设备不够完善的情况。在此情形下，无法快速

改变水稻种植的实际情况，导致很多农民依然会选

择传统的水稻种植方式，种植效果不甚理想。 
2 研究优化水稻种植技术对水稻种植所产生的

实际影响 
正是由于在现阶段的水稻种植过程中，还存在

一些明显的问题，所以作为相关种植人员而言，需

要合理地发挥技术手段的实际优势，针对于传统的

水稻种植模式进行合理的优化。首先，通过优化水

稻种植技术，能够进一步保证水稻种植工作的有序

开展。在优化水稻种植技术的过程中，相关人员可

以针对于传统的一些种植模式进行分析，也可以结

合以往水稻种植中所存在的一些问题来进行有效的

调整。在此情形下，能够在减少对土壤和环境破坏

的前提条件下，推动水稻的生长，提高水稻的实际

产量。不仅如此，通过优化水稻种植技术，也能够

进一步降低农民的实际种植难度。比如，对于很多

农民而言，他们长期忙于农耕工作，在水稻种植过

程中投入了较多的时间和精力，但是在采用传统人

工模式的工作中，相关农民不仅耗费了大量的时间，

可能最终所获得的水稻种植收益也不够理想，对于

当地的经济发展没有产生明显的助力。但是在优化

水稻种植技术之后，相关农民可以发挥技术优势，

针对于传统的水稻种植模式进行合理的改进，选择

更为科学化的一些种植方式，以此既能够缓解农民

的实际压力，也能够保证水稻产量稳定，推动农业

经济的可持续发展。 
3 如何优化水稻种植技术，提高水稻种植效益 
在水稻种植过程中优化水稻种植技术对于水稻

种植效益的提升会产生非常明显的影响。而在具体

的种植环节，作为农民而言，需要合理地选择不同

的方式，并且能够主动地去尝试更多的新技术，以

解决在水稻种植过程中可能出现的不同问题。并且

对于相关的一些管理部门人员而言，也需要加强引

导力度，帮助更多的农民去解决种植问题，提升种

植实效。 
3.1 考虑种植问题，有效解决 
在优化水稻种植技术的过程中，相关人员可以

针对以往在水稻种植过程中所遇到的一些问题进行

全面的分析，能够在解决种植问题的前提条件下，

来保证目前的水稻的种植实效。比如在以往的水稻

种植过程中，病虫害问题是非常常见的一个问题。

在以往的水稻种植阶段相关人员经常会喷洒化学农

药，以预防病虫害，但是这样的方式会存在治标不

治本的现象，不能够彻底解决水稻的病虫害问题，

甚至还会导致一些化学物质进入到水稻之中，影响

了水稻的茁壮成长。因此，在现阶段的水稻种植阶

段，相关技术指导人员需要加强对农民的实际引导。

比如在解决病虫害问题的过程中，首先可以从物理

情况来进行考虑，进行物理防御。比如在解决水稻

的病虫害问题时，相关种植人员可以利用不同的灯

光，例如对于害虫而言，它们有趋色性特点，所以

可以利用灯光，然后加上一些粘虫胶来对害虫进行

捕杀。除了这种传统的方式之外，当前在种植水稻

种植阶段，技术人员可以合理地推广相关的生物防

治技术。生物防治技术就是通过生物的措施来进一

步降低病虫害对于水稻的实际威胁，这一技术在现

代社会发展的背景下被广泛地运用到了农业中。在

运用相关生物防治技术的过程中，农民可以选择免

疫诱抗技术来提高水稻的抗病性，减轻病害的发生

概率。比如当前我国研究出了阿泰灵这一植物免疫

蛋白质生物农药。这一生物农药主要是通过诱导植

物自身免疫，增强其抵抗能力，改善植物的健康情

况，以此可以抵御病虫害的侵扰。在病虫害问题未

出现之前就进行合理的预防。因此，在现阶段的水

稻种植过程中，相关人员就可以合理地采用有效的

生物防治技术，以确保水稻的健康生长。 
3.2 进行有效管控，保证质量 
在种植水稻的过程中，为了进一步提高水稻苗

的实际成活率，相关人员也可以合理地运用控苗技

术。这一技术手段主要强调的是在水稻育苗阶段，

相关人员能够根据当地的实际生长条件针对于水稻
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苗采取适当的管理计划。在科学管理的过程中，将

施肥、排水、除草等不同的工作全面落实，以此确

保水稻在每个生长阶段都能够有适合自己的生产环

境。并且在进行控苗的过程中，相关人员也需要定

期地围绕着水稻苗的实际生长情况进行分析，如果

其生长情况与预期之间存在差距，需要及时地进行

调整，采用不同的方案来进行解决。尤其是在水稻

成长过程中，对于养分的需求较大，所以针对于施

肥工作的开展，需要进行严格的管控，以此能够为

后续幼苗的健康成长奠定良好的基础条件。除了育

苗技术的应用之外，也可以合理地采用叶龄优化技

术，叶龄优化技术在水稻种植管理中是非常重要的

一部分内容，主要强调的就是控制水稻生长全过程。

在水稻种植阶段，相关人员需要根据水稻各个生育

期的一些实际性生长情况分析，总结叶片特征，分

析水稻生长的问题，然后细化具体的管理方案，以

此保证种植管理的实际效率和和品质。在具体的应

用环节，相关人员需要在稻田中合理地设置不同的

观测点，并且由相关人员全天地去监测水稻的实际

生长情况，及时了解水稻叶龄的实际变化。在与传

统的水稻种植技术相比，这类技术手段的技术体系

更加规范、合理，相关人员可以结合其具体的生产

情况进行全面的分析，保证水稻的系统化种植，提

升其现实的种植效益。 
3.3 改变传统方式，提升实效 
在以往的水稻种植过程中，可能很多农民一般

会采用传统的人工插秧作业，这种方式会增加农民

的工作难度，同时也会受到各类人为因素的实际影

响。比如，部分人员如果自身的插秧技术不够熟练，

可能导致插秧密度不均衡，对于秧苗的成长会造成

明显的损伤，降低了秧苗的实际成熟存活率，对最

终的秧苗产量会造成非常明显的负面影响。因此，

在现阶段的水稻种植技术优化阶段，相关人员就可

以针对于现阶段的水稻种植模式进行合理的优化。

比如在现阶段的水稻种植过程中，当前我国需要加

大力度，大力地推进农业机械化。通过相关的一些

机械化设备来进一步提高水稻种植的实际效率。但

是考虑到部分农民对于一些机械化设备的了解程度

还不够高，所以当前相关的政府部门和地方管理部

门需要进行合理的协同配合，比如可以建立专业的

技术指导队伍。技术指导队伍人员可以针对于农民

操作相关机械设备的实际情况进行分析，并且给予

有效的指导，帮助农民解决在机械化种植阶段所存

在的不同问题，能够进行有效的调整。并且作为相

关的一些技术指导人员而言，也可以定期地对当地

的农民进行合理的培训，在培训活动中能够阐述各

类现代技术的一些实际优势，引导农民可以合理地

改变自己的陈旧观念，主动地针对于传统的水稻种

植模式进行合理的创新，采用更为有效的种植方式，

以此可以进一步提升水稻种植的实际效果。 
结束语 
综上所述，在现阶段的水稻种植阶段，还存在

很多明显的问题，水稻种植情况还不够理想。因此，

作为相关人员而言，需要加大力度，能够针对于传

统的水稻种植技术合理地进行优化和创新，在不断

优化的前提条件下进一步提升目前水稻种植的实际

效果，保证水稻的实际产量，增加水稻的实际种植

效益，为农业经济的发展奠定良好的基础条件。 
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