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大气污染防治措施对环境空气质量的影响及具体策略分析 

王明强 

河北工院云环境检测技术有限公司  河北石家庄 

【摘要】随着社会的发展，环境问题越来越突出，人们对其关注也越来越集中，要求在进行经济建设

发展的同时兼顾环境保护。大气污染是环境问题之一，做好大气污染防治治理才有可能改善空气质量，提

高经济发展的质量。环境空气质量污染的原因多样，工业污染物排放、建筑施工、冬季取暖、机动车尾气

等都会造成大气污染。在进行大气污染防治时，需要认真分析污染源，积极调整和优化能源结构，落实节

能减排措施，这样才能真正改善空气质量。本文主要从大气污染原因分析入手，指出当前大气污染防治中

存在的问题，明确大气污染防治的重要性，进而探讨改善空气质量的有效策略。 
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【Abstract】With the development of society, environmental problems are becoming more and more promi- 
nent, and people pay more and more attention to them, which requires economic construction and development 
while considering environmental protection. Air pollution is one of the environmental problems. Only by preven- 
ting and controlling air pollution can we improve air quality and improve the quality of economic development. 
Various causes of environmental air quality pollution, industrial pollution emissions, construction, winter heating, 
motor vehicle exhaust will cause air pollution. In preventing and controlling air pollution, it is necessary to 
carefully analyze pollution sources, actively adjust and optimize the energy structure, and implement energy 
conservation and emission reduction measures, so as to truly improve air quality. This paper mainly starts with the 
analysis of the causes of air pollution, points out the problems existing in the current air pollution prevention and 
control, clarifies the importance of air pollution prevention and control, and then discusses the effective strategies 
to improve the air quality. 
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2013 年国务院便正式印发实施了《大气污染防

治行动计划》。《大气污染防治行动计划》不仅指

出我国大气污染问题的原因，更明确了环境空气质

量治理任重而道远，必须要长期不懈努力，才有可

能协调好经济效益、社会效益和环境效益。 
1 大气污染原因分析 
有关大气污染的原因较多，如图 1 所示是较为

主要的大气污染原因。 
1.1 冬季燃煤排放 
冬季由于取暖需要，我国大部分北方地区，尤

其是农村普遍采取燃煤取暖的方式，造成较大的空

气污染。燃煤锅炉或者分散小煤炉是较为常见的冬

季农村取暖方式，导致空气中二氧化硫以及颗粒物

的成份含量增加，污染了空气质量。 
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图 1  大气污染原因 

1.2 建筑施工和道路交通扬尘 
城市化建设中各类建筑项目施工产生了扬尘，

扬尘是城市颗粒污染物的重要来源。伴随着施工面

积的增加，扬尘面积越来越大。此外道路交通也会

产生一定的扬尘，尤其是在交通量突然增加的情况

下。 
1.3 工业污染源以及生活污染源 
工业排放废物是造成环境污染不容忽视的重要

因素。随着工业革命的发展，工业发展如火如荼，

虽然带来了经济效益，但是造成环境污染更不容小

觑。除了工业污染源外，生活污染源。像家用的燃

煤小炉以及各类餐饮油烟等都的任意排放也会造成

环境污染。垃圾、草木等的肆意焚烧增加了空气中

的颗粒物含量，降低了大气环境质量。机动车尾气

的排放导致空气含量中二氧化氮、一氧化碳、颗粒

物等的含量增加。尤其是在上下班早晚高峰，大量

机动车共同四地形和气象因素 
一些特殊地形条件也可能造成恶劣天气，在少

风、逆温层较厚的大气条件下，污染物很难及时扩

散，进而造成较为恶劣的天气问题。此外，降水量

少也会降低对大气中污染物的冲刷程度，导致空气

中的污染物含量较高。当空气中的氮氧化物（NOx）、
挥发性有机化合物（VOCs）不能及时扩散，很容易

在高温、强光作用下发生光化学反应，产生臭氧等

二次污染物。在夏季温度较高、光照较强的自然环

境中，臭氧发生的概率大大增加。另外，绿色植被

覆盖率较低也会加大空气污染的程度[1]。 
2 当前大气污染防治中存在的问题 

我国的大气污染防治虽然取得了一定的成果，

但是如图 2 所示的问题，仍然不可忽视。 

 

图 2  大气污染防治中存在的问题 

2.1 大环保工作格局尚未完全形成 
相比于过去，我国当前对于环保工作的开展已

经投入了更多的关注度，但是从整体来看，我国大

环保意识仍然有待强化，并没有真正形成大环保工

作格局，工作中常常存在“上冷下热”问题，这也

加大了空气质量改善难度。具体来说，各个部门的

协同合作工作机制还不够完善，各部门的发展与环

保意识协调不到位，常常顾此失彼，并不能真正做

好发展与环保齐头并进，生产与污染治理并重。各

级生态环境局作为大气污染治理的牵头负责部门，

需要与其他环保部门密切配合，但是实际处理环境

问题时由于各个部门所考虑的角度不同，并未达到

较为理想的协同治理效果。对于已经存在的污染行

为，环保部门可能无法直接制止和出发，使得一些

大气污染问题不能从根本上杜绝。 
2.2 环境保护督查监管力度有待加强 
在环境保护督察监管工作开展中，仍然存在分

析不深入，把握不精致，落实不得力的问题。缺乏

专业化的执法团队，对于大气环境污染治理的监督

力度有待加强。日常监督工作开展过程中仍然存在

一定的盲区，针对违法案件的办理也难以统一标注，

处理方面略显稚嫩，对于污染环境的违法行为整改

后期也缺乏监督落实。一些环保督察人员的业务能

力有待提升，对于管辖范围内的污染环境问题并没

有做到及时管理，及时反馈，督促整改，且有时工

作积极性不高。 
2.3 城市规划布局不合理 
合理的城市规划布局可以有效改善大气环境。

不少城市常因为规划布局不合理而造成局部污染较

为严重，尤其当前城市发展不断向外扩展，若仍然
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遵循以往的布局结构，工业区、居民区相互交叉，

很难集中进行污染源头治理，甚至还会影响到居民

的生活健康。 
3 大气污染防治工作开展的重要性 
3.1 有利于促进绿色发展 
大气污染防治工作的开展需要积极调整产业结

构，不断优化产业结构来提高发展的绿色水平。我

国出台了《产业结构调整指导准则》，在进行产业

结构调整时可以进行参考，淘汰落后产能以及高能

耗产业，加大“散乱污”企业综合治理力度，提高

管理的动态化水平。 
3.2 有利于建设绿色能源体系，推进面源污染

治理 
积极开展大气污染防治工作对于控制煤炭消费

总量有着一定的要求，遵循能源清洁利用的原则来

减少非电力用煤，加大散煤管控力度，积极推进新

能源的使用，注重可再生能源的利用。另外，在进

行大气污染治理过程中，积极建设防风固土绿化工

程，适度推进退耕还林还草工程，通过对用地结构

的调整来实现面源污染治理的推进。 
4 关于改善空气治理的大气污染防治措施探讨 
4.1 加强对污染源的源头治理 
加强对污染源的源头治理是进行空气污染治理

的重点，具体可以从加强对工业等生产企业、建筑

工程浮尘、汽车尾气等的源头治理入手。第一，加

强对工业等生产企业大气污染源的治理。工业生产

废物的排放会增加空气中的 PM2.5 质量浓度，需要

控制好工业污染物的排放。同时，也要大力打击非

法经营商户的大气污染行为。第二，加强对建筑工

程浮尘等的治理。建筑工程浮尘治理需要落实环保

施工制度，明确不同阶段施工扬尘的具体策略，对

于存在的不规范运输以及施工行为要加大程度力

度。同时，城市也要积极落实道路的定期洒水制度，

扩大道路定期洒水的覆盖面。第三，加强对机动车

尾气排放的治理力度，除了要控制汽车使用总量之

外，还要注意高质量燃油供应，不断完善公共交通

体系，通过积极提倡公共交通方式出行来减少私家

车出行，降低机动车尾气排放总量，进而达到空气

环境治理的目的。第四，居民日常生活也会产生一

定的气体污染物，尤其是冬季，注意居民取暖行为，

通过加大空气治理宣传力度来强化居民的大气污染

治理意识[2]。 
4.2 深化产业结构调整 
通过深化产业结构调整可以有效控制大气污染

物总量，环境空气质量的改善归根结底还是要减少

大气中的污染物总量。首先，要树立明确的管理目

标，坚持大气污染物总量控制的原则，通过积极调

整产业结构来合理控制污染总量。对于重污染企业

要进行改造和调整，增加高技术产业比重。其次，

坚持循环经济理念，如今我国各地仍然呈现较为强

劲的发展势头，需要将节能减排纳入约束性指标，

充分体现循环经济理念。另外，为了减少燃煤量，

可以采取取代性措施，发展风力、太阳能等清洁能

源。 
4.3 加强对大气污染物的监控与监管力度 
注重建立完善的大气污染物排放监控体系，通

过信息技术的利用搭建信息平台，促进信息的共享，

提高公众参与环境治理的积极性。同时注意日常公

开空气质量状况，发挥公众对大气环境的监督力量。

加大对污染物排放的监督执法力度，严格按照标准

进行考察，明确任务，落实责任，积极发挥牵头部

门的引导作用，发挥专职网格员的监督管理作用。

对于破坏大气环境的行为要大力惩罚，加大打击环

境违法力度。完善并且落实环境管理政策，制定合

理的排污费征收标准，落实超低排放环保电价等政

策。相关部门也要积极开展大气污染防治宏观研究，

加强顶层涉及，充分发挥专家的积极作用，以更加

完善的监督管理政策来改善空气质量[3]。 
4.4 进一步提高城乡绿化率 
增加绿化面积可以有效改善城市的微气候，不

过还要结合城市发展规划涉及，在拓展城市绿色生

态空间的同时还能保障其他功能区的正常使用。提

高城乡绿化率并不是一蹴而就的，需要制定各个阶

段的造林计划与方案，从整体着手加强绿色建设。

另外还要注意对重污染行业企业的清洁生产审核力

度，促使污染企业减少污染物排放，进而提高空气

质量。 
5 结语 
环境保护工作的开展与经济建设发展并不是完

全对立，需要在发展中坚持大气污染治理，在环境

保护中谋求经济建设。此外，环境保护任务和责任

还需要具体落实，加强各个区域大气污染防治联合
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防控合作力度，加快完善大气污染监测预警应急体

系。 
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