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高阶思维视域下高中英语阅读教学中“问题链”的设计 

叶 茹 

西华师范大学外国语学院  四川南充 

【摘要】思维品质是高中英语课标中核心素养的要求之一。阅读是培养学生思维品质的有效途径之一，

而课堂提问是推动学生高阶思维发展的重要环节。本文以外研社选修六中 Unit4 “ An Interview with Liu Fang”
进行分析，利用引入式问题链、递进式问题链和探究式问题链探讨教师应如何设计“问题链”来促进学生

高阶思维能力的发展。 
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The Design of the "Question Chain" in High School English Reading Teaching 

from a High-order Thinking Perspective 
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【Abstract】The thinking quality is one of the core literacy requirements in high school English curriculum 
standard. Reading is one of the effective ways to cultivate students' thinking quality, and classroom questioning 
plays a critical part in promoting the development of students' higher-order thinking. In this paper, the author 
attempt to analyze ‘An Interview with Liu Fang’ of Unit4 in the sixth middle school of the Foreign Language 
Teaching and Research Press. In addition, the introductory question chain, progressive question chain, and inquiry 
question chain are used to explore how teachers design the ‘question chain’ to promote the development of students' 
high-order thinking ability. 
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1 引言 
《普通高中英语新课程标准（2022 年版）》中

明确表示[7]，核心素养包括语言能力、文化意识、

思维品质和学习能力等方面。其中思维品质指人的

思维个性特征，反映学生在理解、分析、评价、创

造等方面的层次和水平。黄远振等[8]人指出，英语

是语言学科，具有培养语言能力与思维能力的双重

功能。由此可见，在英语教学中对学生思维品质的

培养的重要性与必要性。 
阅读过程在本质上是一种思维过程，阅读的关

键能力就是思维。而教师的课堂提问对学生的思维

品质培养是必不可少的。但当前大多教师仍缺乏对

语篇进行深层次的分析与探究，局限于文本材料、

形式陈旧，这类低阶思维活动无法从根本上促进学

生思维品质的发展。由此可见，阅读教学中课堂提

问对学生的高阶思维培养的重要性。 
本研究在布鲁姆教育目标分类理论基础上，主

要探讨如何在高中英语阅读教学中有效地设计“问

题链”，从而促进学生高阶思维能力的发展，进而

实现阅读教学从低阶思维训练向高阶思维培养的转

变。 
2 高阶思维与问题链 
2.1 高阶思维能力的界定 
布鲁姆教育目标分类理论[2]把人的认知思维过

程分为六个层次：记忆、理解、应用、分析、评价

和创造。低阶思维是指较低层次的认知水平，主要

用于学习事实性知识或完成简单任务的能力，在教

育目标分类中表现为记忆、理解、应用;而高阶思维

是一种以高层次认知水平为主的综合性能力，关注

学生系列能力的发展，在教育目标分类中表现为分
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析、评价和创造。如下图 1 所示。 

 
图 1 

文秋芳教授[5]强调在外语学习中对学生高阶思

维的培养要将创新思维能力和逻辑思维能力相结合。

钟志贤[3][4]等学者认为高阶思维能力主要是指创新

能力、问题求解能力、决策力和批判性思维能力。

刘道义[11]提出逻辑思维是一种利用逻辑工具对思维

内容进行抽象和推演的思维活动。李丽华[10]提出批

判性思维指人们发现事物、现象和主张的问题，并

做出思考。程晓堂[9]认为创造性思维指英语学习者

可以借助语言的创造性，表达新的概念，从而促进

创新思维能力的发展。综上所述，本文将高阶思维

能力的界定为学生应具备不断分析、比较、概括、

评价和创造的能力，发现并解决阅读中的问题。在

英语阅读学习中，学生的高阶思维能力具体表现为

学生能够识记并运用文章的生词、提取与概括文章

的内容、理解与阐述作者的观点和对文章进行深层

次的分析与探究等[2]。 
2.2 问题链 
问题链是教师在阅读教学过程中，引导学生进

行文本解读，发展思维品质的教学策略之一。[17]问

题链的第一个问题往往是第二个问题的前提，第二

个问题则是第三个问题的铺垫与阶梯，环环相扣。

从教学功能的角度看，阅读课的问题链主要有以下

三种类型：引入式问题链、递进式问题链和探究式

问题链。裴松[13]提出了在高中英语阅读教学中采用

“问题链”教学模式可以为英语教学课堂注入活力，

利于实施提升学生的英文素养。因此，教师在阅读

教学中采用问题链，可以有效地培养学生的高阶思

维能力[14]。 
2.3 高阶思维能力与阅读课堂“问题链”设计

的关系 

一方面，高认知层次的问题设计能够促进学生

高阶思维能力的发展。例如，在高中阅读教学过程

中，教师在备课时，对文本信息进行深层次的剖析，

抓住文章的主线，列出概念图，最终设置问题链，

使得学生在教师的引导下进行深度思考，从而推动

其思维能力的发展。另一方面，当学生的认知水平

和思维能力得到一定的提升后，他们会通过分析、

讨论与思考来回答参考性问题和评价性问题，从而

获得成就感。因此，笔者认为高阶思维能力和“问

题链”的设计是相辅相成、相互促进的关系[6]。 
3 阅读课的问题链设计 
本文以外研版选修六 Unit4‘An Interview with 

Liu Fang’为例进行分析。笔者旨在探讨阅读前、阅

读中和阅读后三个阶段中，从引入式问题链、递进

式问题链和探究式问题链三个维度来设计该“问题

链”，从而有效地调动学生学习积极性，培养学生

的思维能力以及拓展学生思维的广度和深度。 
3.1 阅读前 
引入式问题链是指教师设置问题来引入本堂课

要学习的话题，为之后的教学做铺垫，其目的是为

了引起学生注意力、激活学生已有知识和经验并让

学生产生强烈的求知欲。笔者在阅读前设置的问题

链如下： 
Q1: Do you know who she is? 
Q2: Can you guess what instruments can she 

play? 
Q3: How much do you know about her? Such as 

her age, her education background and her hometown, 
etc. 

在阅读前，教师通过播放刘芳弹奏琵琶的视频，

引入主人公。Q1 是在学生看完视频后，教师让同学

们猜测弹奏的人是谁引入主题。该问题为此问题链

的主问题，Q2 和 Q3 是第一个问题的延伸问题。Q2
从学生的生活经验出发，激发学生已有知识，让学

生说出乐器名称，Q3 激发学生学习动机，积极思考，

设置悬疑，为之后的阅读教学奠定基础。由此可见，

引入式问题链的设计可以有效地激发学生学习动机，

为后面的思维训练做好准备。 
3.2 阅读中 
递进式问题链要引导学生由易到难、循序渐进

地解读语篇，从而多层次的训练学生的思维。在设
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计该问题链时要抓住文章的线索脉络，要考虑三条

线索，不断充实和支撑“主问题”链，即“知识线”

“活动线”和“能力线”。笔者在阅读中设置的问

题链如下[1]： 
（1）泛读： 
Q1：Please read the passage quickly and match the 

main idea of each part. 
Part 1: Liu Fang’s musical influences and 

characteristics  
of Chinese classical music. 
Part 2: Fang’s love for performing live and her  
goals as an artist. 
Part 3:  Fang as well as her musical 
training and background. 
阅读中的第一个问题是让学生快速阅读文章，

掌握主旨大意并厘清主线。该篇文章已经给出每个

部分的大标题，只需要学生抓住关键词，再将两者

进行匹配即可。这一部分主要训练学生的略读技巧

以及逻辑思维能力。 
（2）精读： 
陈则航等人认为，针对文本的意义探究能够有

效提升思维品质。[12]教师以 
Q1 中的三个部分为主线索，巧妙地设置问题链

引导学生分析文本信息，逐步了解刘芳的教育背景、

古典音乐以及理想等具体信息。关于精读部分的问

题链设计如下： 
Part 1: introduce Liu Fang as well as her musical 

training and background. 
Q2: Find the time point in part 1 to finish the 

timeline. 
 
 
 
Q2-1: When and where she was born? 
Q2-2: What did she do when she was eleven? 
Q2-3: Which university did she graduate from? 

And what was her major? 
Q2-4: What challenges did she meet when playing 

the pipa and the guzheng?  
Q2-5: What conclusion can you get from the 

timeline? 

第二个问题是基于文章线索而提出，该部分利

用许多时间点来描述刘芳的音乐求学经历和背景。

Q2 为主问题，接下来四个子问题是对文章具体信息

的分析，可以直接从中找到答案，为后面的问题做

铺垫。第五个子问题是为训练学生的逻辑思维和批

判性思维而设计的。 
Part 2: Liu Fang’s musical influences and 

characteristics of Chinese classical music. 
Q3：Can you find the characteristics of Chinese 

classical music? 
Q3-1: Why the Chinese music is similar to the 

Chinese language/ Chinese poetry and Chinese 
painting? 

Q3-2: Choose one of them to talk about your 
feelings or ideas.  

Q3-3: What do you think of Chinese culture? 
此部分主要呈现了中国古典音乐和语言、诗歌

以及国画的关系。Q3 为主问题，让学生阅读文章找

到古典音乐的三个特征。紧接着笔者利用三个子问

题让学生利用文本信息发现古典音乐和语言、诗歌

和国画的联系，其次，让学生谈论对其的感受和看

法，最后将主题升华到中国文化。在这个问题链的

设计中，笔者把读和说相结合来锻炼学生的思维能

力和培养学生的文化意识。 
Part 3: Liu Fang’s love for performing live and 

her goals as an artist. 
Q4: What does she enjoy about performing ? 
Q5: What does she want to do with other 

musicians? 
Q6: What are her goals as an artist? 
Q7: As teenagers, what can we do to spread 

Chinese culture? 
此部分内容的主旨思想是刘芳的现场表演以及

她的目标。Q4-Q6 问题的设计基于文章线索，属于

提取型问题，难度较小，基本能在文中找到答案，

为后面的问题奠定基础。Q7 是对该部分内容的主题

升华，通过前面的问题，学生可知刘芳作为音乐家，

她希望把古筝和琵琶传播到世界各地，因此，笔者

设置问题让学生应反思自己作为青少年为传播中国

文化应该做些什么呢？ 
3.3 阅读后 

1974 

born in Kunming 
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探究式问题链要引导学生自主且独立地发现问

题，培养学生的探索精神和创新能力从而发展学生

的高阶思维能力。课后环节的问题链设置如下： 
Q1: What can we learn from Liu Fang?  
Q2: Do you think she is a successful person in 

music? Give me some reasons. 
Q1-Q2 问题的设置突出主体人物及其优秀品质，

体现了由“文本信息的提取、理解、运用”到“人

物刻画”再到“主题升华”的过程。Q1 的设置基于

文本又高于文本，是为了检测学生对该文本的理解

和掌握程度。Q2 要求学生思考并学习刘芳的优秀品

质，如坚持不懈和刻苦努力。该部分问题链的设置

是为考查学生分析、评价与创造的能力，来培养学

生的创新性思维、批判性思维和逻辑性思维。 
4 总结与反思 
在英语学习中，思维活动无处不在。 [16]思维品

质的提升有助于学生学会发现问题、分析问题和解

决问题；在语言学习中发展思维，在思维发展中推

进语言学习。本文以一篇文章来分析在高中英语阅

读教学中，教师应如何设计“问题链”推动学生高

阶思维能力的发展。笔者在此想提一些建议，便于

英语教师参考。首先，教师需在备课阶段，解读文

本信息、了解文章主线和挖掘作者的写作意图，从

而通过逆向思维来设计问题链。其次，教师设置的

问题链要符合学生的认知水平和心理特征，并抓住

学生的“最近发展区”。最后，教师设置的问题链

时要注意层次分明、逻辑清晰、环环相扣的。 
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