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医学三维可视化技术在肝肿瘤精准手术中的应用现状及展望 

钟永刚，李山山，侯广彬 

保定市第二医院  河北保定 

【摘要】肝肿瘤属于常见的肝部疾病，该病发病率高，死亡率也居高不下，从全球来看，我国肝脏肿瘤的发

生率以及死亡率均要高于发达国家，针对该病在治疗上以手术切除为主要的治疗方式，以利于患者可以得到更久

的生存期。传统的解剖型肝部切除术相对在根治的效率上明显提升，但也因为肝内部的结构复杂，变异性大，增

加了手术的风险，导致并发症增加。而精准理念的深入发展，该种手术方式明显降低了传统肝切除术的风险。该

种手术方式确定性更高，同时具有可控性和预见性，可以在去除病灶上保证最大化，而同时也很好的保护了肝脏

结构的完整性，可最大化控制了手术的出血机率，避免了全身性的创伤，提高了患者术后康复率。该种手术方式

需要结合当今发达的科技，通过 CT 以及 MRI 技术的协助，提供患者肝脏部位的影像，并结合 3DV 技术来建立

人体肝脏的三维模式，该种方式在操作上处理速度更快速，较高的自动化程序，操作上更为简单，可以清晰了解

患者肝脏脉管的走形以及肿瘤情况，更好的确定肝切除的平面。同时计算好患者肝部残余的体积，明确患者术后

恢复生活质量情况，提高了患者手术的安全性，减少了手术带来的创伤。 
【关键词】医学三维可视化技术；肝肿瘤精准手术；现状及展望 
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【Abstract】 Liver tumors, belongs to the common liver disease, the disease incidence rate high, mortality is high, 
from a global perspective, our country the morbidity and mortality of liver cancer are higher than in the developed 
countries, for the disease in the treatment of surgical resection is the main way of treatment, to facilitate the survival of 
patients can get longer, Compared with traditional anatomic hepatectomy, the efficiency of radical resection is 
significantly improved. However, due to the complex internal structure of the liver and great variability, the risk of 
surgery is increased, leading to increased complications. With the in-depth development of precision concept, this 
surgical method significantly reduces the risk of traditional hepatectomy. This surgical method has higher certainty, 
controllability and predictability, which can maximize the removal of lesions, protect the integrity of liver structure, 
control the bleeding rate of surgery, avoid systemic trauma, and improve the postoperative recovery rate of patients. This 
surgical method needs to be combined with today's advanced technology. With the assistance of CT and MRI technology, 
the image of the patient's liver is provided, and 3DV technology is used to establish a THREE-DIMENSIONAL model of 
the human liver. This method has faster processing speed, higher degree of automation, and simpler operation. It can well 
understand the shape of the patient's liver vessels and the tumor situation, can better determine the plane of liver resection, 
and calculate the residual volume of the patient's liver, to clarify the quality of life of the patient after surgery. It improves 
the safety of surgery and reduces the trauma caused by surgery. 
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肝肿瘤精准术，在保证目标病灶清除的同时，更

好的保证了肝脏解剖结构的完性性，为患者更大程度

上保证肝脏功能，有利于减少手术过程中的出血量，

减少全身性创伤的发生，提高患者的治疗效果，而肝
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肿瘤精准术需要更好的术前评估，以此来制定最佳的

手术治疗方案[1-5]。了解患者肝脏脉管走向，解剖变异

以及需要的引流范围，明确肝部肿瘤所在位置，明确

肿瘤与肝脏之间的关系，而通过医学三维可视化技术，

可对患者术前各项情况做好评估，减少患者术后并发

症的发生，详见下文： 
1 医学三维可视化技术的应用现状 
医学三维可视化技术，是依据当前发达的科技，

通过原始的 CT 以及 MRI 技术结合计算机二维技术所

得到的各项数据，制作成的三维可视化人体结构解剖

立体图，绘制过程中依据体绘制和面绘制两种技术来

一同展现，做好患者肝器的具体模拟图像，并对其分

割、配准以及重建做好处理，可以更好的将患者的立

体三维可视化模式表现的更为直观和清晰，准确率也

更高[6-10]。有利于医生很好的了解患者肝脏被肿瘤侵占

程度，对周围的组织以及血管有何影响，有利于医生

更好的为患者做好术前规划，包括相关的术前仿真模

拟，保证了手术的安全性。而 3DV 模式形态更为逼真，

可旋转，可以更清楚的将患者肝内门静脉系统以及动

静脉和分支的走向，为医生诊疗提供了良好的依据
[11-14]。 

2 医学三维可视化技术的应用 
通过精准外科理念的指导，实施肝肿瘤手术治疗

的高效以及安全性，保证治疗的微创以鼐多元化情况，

同时保证治疗效果的最大化。通过医学三维可视化技

术充分将诊断的准确性快速提升，包括对患者个体化

肝脏分段，做好肝脏肿瘤与周围脉管之间的关系，计

算肝脏的体积，并做好术前评估和相关治疗[15-20]。传

统的肝段划分方式主要依靠肝内的分支以及肝静脉的

走形来进行划分，但肝脏血管在解剖变异上相对较多，

该种划分方法在一定程度上无法完全符合肝内管道的

分布。尤其对于肝肿瘤患者而言，因为肿瘤的存在，

会对患者肝内管道造成压迫，影响肝内脉管系统的走

行，导致其位置发生偏移。而医学三维数字化模型的

建立，可以避免传统方式带来的缺点，更准确的划分

了患者肝脏内部情况，更有利于肿瘤的精准切除。 
在肝脏脉管解剖变异以及肿瘤与肝脏周围脉管的

关系上来看，因为肝脏结构的复杂性，患者在肝动脉、

门静脉、肝内的胆管以及肝静脉上变异多样，这会导

致患者肝肿瘤精确切除术难度的增加，不利于手术方

式的准确性。而肝肿瘤手术包括解剖性与非解剖性两

种，但不论是哪一种方式来进行肿瘤去除均需要保证

患者拥有剩余肝脏完整的出肝以及入肝血流。针对于

门静脉出现变异时，例如出现门静脉Ⅵ型变异，患者

的门静脉右前支直接起自左支，如果切除左半肝时，

应保留门静脉的右前支。调整患者肝切除平面，以缩

小左半肝切除，减少对肝脏血流的损伤[21-25]。反之，

与之相反。三维可视化技术可以充分的将患者肿瘤与

肝脏血管的情况充分显示，明确肿瘤属于单纯的外生

生长或者出现肿瘤浸润血管壁，能否将肿瘤与血管分

离等。同时可以协助医生做好肝脏体积的计算，通过

虚拟的手术操作，可以对患者虚拟去除肝脏的体积，

剩余体积等进行计算。保证治疗效果的同时，也提高

了患者术后生活质量，避免肝衰竭情况的发生。 
明确术前评估方案，制定相关的治疗措施，通过

医学三维可视化技术清晰的显示出患者的肿瘤大小分

布和肝脏脉管之间的关系，有利于医生更好的确定手

术治疗方案。之后根据患者的具体情况，是否存在基

础性肝病或者无基础性肝病来计算患者肝脏切除的范

围，保证治疗效果的同时提高患者的生活质量。而在

手术过程中，该技术降低了手术过程中出现不可预见

的手术风险，也降低了手术的复杂程度，保证了手术

治疗的精准性。 
3 展望 
当前使用医学三维可视化技术来协助血管建模的

配准来保证肝脏整体建模，需要花费的时间相对较高，

有配准误差发生。随着科技的发展，使用血管增强剂

以及相关影像技术来进行肝脏建模，准确性将更高，

同时花费的时间也更短，充分结合了虚拟现实与混合

现实技术的推进。加之当前不断发展的人工智能技术，

提高了建模的效率，当有信号缺失或者中断时，会有

更为先进的计算方式来辅助计算，保证准确性。故医

学三维可视化技术会随着科技的发展为肝肿瘤精准治

疗提供更为准确的可视化效果，保证治疗和康复的效

果。 
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